PEREGRINACION ANUAL A LUJAN

Nuestra Senora de la Cristiandad

Somos un grupo independiente de laicos catdlicos que busca contribuir a la restauracion del espiritu de la Cristiandad
organizando anualmente una Peregrinacion penitencial de tres dias a Lujan.
Mediante las oraciones y sacrificios ofrecidos durante 100km. de peregrinacion,
y a través de las gracias recibidas en la Santa Misa (celebrada en la «forma extraordinaria» del rito romano),

pedimos a Nuestra Senora de Lujan, Patrona de la Argentina, la restauracion del orden social cristiano.



ESPIRITU

La Peregrinacién transcurre en un clima de oracion y sacrificios. Se recorren
caminos rurales de la provincia de Buenos Aires llevando estandartes, con
cantos, oraciones y meditaciones preparadas por NSC. Es condicién respetar
este climay mantener el orden para obtener los mayores frutos.

Se celebra Misa diaria en la «forma extraordinaria» del rito romano,

se hace adoracién nocturna y hay sacerdotes acompanando y confesando.
Los peregrinos que lo deseen pueden consagrarse a la Virgen, renovar su

Consagracion Mariana e imponerse el Escapulario.

RECORRIDO

Se recorren 100km. caminando un total de 3 dias. Las 2 noches transcurren
en campamentos y los peregrinos duermen en carpas.

La Peregrinacién se inicia en Rawson el sdbado y culmina en Lujan el lunes.

DIA 1 Rawson - Gral. Rivas (aprox. 30km.)
DIA 2 Gral. Rivas - Mercedes (aprox. 39km.)
DIA 3 Mercedes - Lujan (aprox. 29km.)

Misa de Apertura: Parroquia de Rawson - Sdbado a la manana.

N 1 ' Misa de Cierre: Basilica de Lujan - Lunes a la tarde.
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QUIENES PUEDEN PARTICIPAR

El modo de participar en la Peregrinacion es en grupos de mas de 7 personas, que se denominan “Capitulos”.

Estos representan comunidades naturales: una regién, ciudad, parroquia, familia, etc. que,

tomando a un santo patrono o advocacioén que los identifique, marchan juntos guiados por un

Jefe de Capitulo que coordina la organizacion del grupo y es quien canaliza la comunicacién con NSC.

LAICOS NINOS SACERDOTES Y RELIGIOSOS PERSONAS QUE REZAN

Toda persona con apto-fisico Existe un capitulo destinado NSC provee lo necesario para El Capitulo “Angeles de la Guarda”
firmado que pueda recorrer 100 solamente anifosdeentre 6y 12  contar con su presencia (viajes, guia a peregrinos “no caminantes”
km. en 3 dias, puede participar afnos. Ellos sélo peregrinanlosdos  alojamiento, etc.). No hace falta que participan unidos en oracion
como peregrino caminante. dias finales. que peregrinen a pie. e intencién desde sus hogares.
IMPORTANTE

En general participan personas desde los 12 a los 45 afnos que tengan las condiciones fisicas para hacerlo.
Es requisito indispensable para poder participar presentar una ficha médica autorizada y firmada por un médico.
Para organizar un capitulo, escribir un mail a info@nscristiandad.com.

VOLUNTARIOS

Laicos que no caminan, pero que

ayudan voluntariamente en la
logisticay organizacién de la
Peregrinacion.



COMO PEREGRINAR CON NSC

LA ORGANIZACION PROVEE

Transporte de los bolsos
De un campamento a otro (el peregrino camina sélo con un mochila pequena).

Lugares de acampe
[luminados y organizados con capilla, enfermeria, cocina, fogodn, bafos.

Banos quimicos
En las paradas del recorrido y campamentos.

Agua potable

En las paradas del recorrido y campamentos.

Desayunos
Agua y bebidas calientes, pan.

Almuerzos
Agua, pany fruta (el peregrino completa con alimentos propios).

Cenas
Comida caliente, fruta, pany agua.

Médicos y enfermeros
Con elementos para primeros auxilios.

Traslado de peregrinos
Para rezagados o personas que ya no pueden caminar.

Sacerdotes
Para ayuda espiritual y confesiones.

Libro del peregrino
Con meditaciones, cantoral y las oraciones y el Propio de la Misa.
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COMO PEREGRINAR CON NSC

ELEMENTOS NECESARIOS

Calzado comodo y resistente y medias de algodon

Equipo para acampar
Carpa (a coordinar con miembros del capitulo).
Una buena bolsa de dormir y aislante.

Una mochila pequena para peregrinar, que contendra:
Almuerzo del dia.

Alimentos energéticos (barras de chocolate, barras de cereal, frutos secos, etc.).
Campera / Capa de lluvia.

Botella de agua (que se recarga en el camino).

Elementos de rancho (plato hondo, cubiertos y vaso/taza).
Abrigo necesario.

Sombrero y protector solar.

Medicamentos.

Linterna (de ser posible, linterna minera).

El libro del peregrino (que facilita NSC).

Un Rosario.

Un bolso, que sera llevado por NSC de un campamento a otro con:

La comida que no se consumira en el dia.

Calzado liviano de recambio para el campamento.

Ropa para cambiarse (no excederse). Deber ser ropa comoda y apta para asistir a Misa.
Elementos de higiene personal y toalla.

Ropa para dormir.

INSCRIPCIONES

Parainscribirse se debera completar la ficha de inscripcion, rellenar y firmar por un médico la ficha médica,
y leer y aceptar las condiciones del instructivo general.

Informacioén disponible en www.nscristiandad.com a partir de la fecha apertura de inscripciones.
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