2EEEEEEEEEEEEEEEEEE

Basilio de Cesarea

A LOS JOVENES:
como sacar provecho de la literatura griega

Introduccion, traduccidn y notas de Francisco Antonio Garcia Romero

© Francisco Antonio Garcia Romero
© 2011, Editorial Ciudad Nueva
José Picon 28 - 28028 Madrid
www.ciudadnueva.com
ISBN: 978-84-9715-220-4
Deposito Legal: M-3554-2011
Impreso en Espafia
Preimpresién: MCF Textos. Madrid
Imprime: Estugraf Impresores - Ciempozuelos (Madrid)

5|5 |5 55555 EH 55 55 S 55|55 O]

EEEEEEEEEEEEEEE EEEEE S E S E S s e

EEEEEEEEEEEEEEEEEE]

B




«I'Tpog Tovg VEoug OTwe av €€ eEAANVIKWOV wPeAOIVTO AOYWV»

AD ADOLESCENTES, Quomodo possint ex Gentilium libris fructum capere.

1 TloAA& pe Tt TaQAKAAOLVIA  E0TL
EvupPovAevoal vUy, @ TAWes, & BéAToTa
elvat kolvw, kat & Euvolioewv VULV EAopévolg

TETUOTEVKA.

[2] T6 e Yo NAiag oUtwg Exewv kat O dx
MOAA@V NO1 YeyvpuvaoOal moaypdtwy Kol
U1V Kol TO TS AvTa madevovong €1 ApPw
HETAPOATNG KAVWS HeTAOXELY, EUTEIQOV UE
elvat twv avOpwnivwv TeTolnKeV, WOTE TOLG
aott kaOotapévolc tov Plov Exewv oTeQ
00wV TNV ACPAAECTATNV VTTODEKVVVAL.

[3] T te mapa TS PUoEwS olkelOTNTL EVOLG
HETA TOUG YOVEQG VULV TUYXAVW, WOTE UNTE
avTOg EAQTTOV TL MATEQWV EVVOIAG VEUELV
vptv: vpag d¢ vopllw, el un T Opwv
dLHaQTAVW TNG YVWUNG, M) moOetv tovg
TeKOVTAG, TEOG EUe PAETOVTAC.

1. Muchos son los motivos que me incitan!,
hijos mios?, a aconsejaros lo que juzgo que es
lo mejor y lo que os sera tutil a la hora de
escoger: es la confianza que tengo.

2. Pues la edad en la que estoy?, el haberme
ya puesto a prueba en muchos menesteres vy,
ademads, haber sido participe de bastantes
vicisitudes de uno y otro signo, de las que
tanto se aprende, todo esto me ha dado la
suficiente experiencia de las cosas humanas
como para poder mostrarles, a quienes
acaban de instalarse en la vida, el mas seguro,
diriamos, de los caminos*.

3. Y por el vinculo natural® coincide que
para vosotros me encuentro justo después de
vuestros progenitores, de tal modo que el
carino que yo os dispenso no es en nada
menor que el de vuestros padres®; en cuanto a
vosotros, si no me engafa la opinién que me
merecéis, no creo que, prestandome atencion,
echéis de menos a quienes os procrearon.

[4] EiL pev odv meoOvuwg 0éxowobe ta 4. Asi pues, si aceptdis de buena gana mis

1El principio es idéntico al del discurso Contra Neera de PSEUDO DEMOSTENES. En X 8 Basilio cerrara la obra con
palabras muy semejantes, en una tipica «composicién anular» (Ringkomposition).

2 Paides es un término usual del maestro para dirigirse a sus discipulos: PLATON, Teeteto 148 B. Para ofrecer un
ejemplo desde otra perspectiva, se podrian traer a colacidn las palabras que (ya a punto de morir) SINESIO (Cartas
16) dirige a su admiradisima Hipatia: «Madre, hermana, maestra, benefactora mia en todo».

3 M. NALDINI (Basilio di Cesarea..., 16), propone los afos entre el 370 y 375 para la composicion de la obra: Basilio
tenia mas de cuarenta anos.

4 Sobre el tema del «camino» o los «caminos» cf. V 3.

5 En efecto, «por parentesco de familia» (L. BRUNI: naturali quidem necessitudine), como parece desprenderse de las
palabras finales en X 8.

¢ El uso de patéres por «progenitores» «no es clasico (justo antes Basilio ha empleado gonéas). M. NALDINI, Basilio
di Cesarea..., 141, comenta que quiza deba entenderse «padres» «in censo proprio, e potrebbe indicare che la Oratio é
diretta al figli di due o piu fratelli (o sorelle) di Basilio (...)».



Aeyopeva, T dEVTEQAC TWV ETALVOVUEVQY
¢oe00e mao Howdw tdéews: el 0¢ p1), eyw
HEV 0VOEV av elmolul dvoxepés, avtol O
HépvnoOe tv Emwv dONAoVOTL €v 0lg éketvog
dNOv &ELOTOV HEV Elval TOV TTAQ EXVTOL T
déovta Evvopwvta, E00A0V O& KAKELVOV TOV
tolc Y £tépwv VmodetxOetowv EmMOuevoy,
TOV O& TIQOG OVOETEQOV EMITNOELOV, AXQELOV
elvat mpog amavra.

[5] Mn Oavualete d¢ el kat kalO éxaotnv
nNuéoav el dAoKAAOLS dolrtwal, Kal Toig
EAAoyIlHole TV TaAawv avoowv, Ol wv
kataAeAolmaot Adywv, ovyyvopévolg VULV
avTdc TL TAQ  EUAVTOV  AVOLTEAEOTEQOV
éEevonkévat pnul.

[6] TovTo pEV OOV avTto kat EvpBovAevowv
Nkw, TO M1 Oelv elg &mal toigc Avdeaaot
ToUTOLS, WOoTeQ TAolov, Tax TNOAAX TNS
duavoiag VWV TaEadOVTAG, 1)TTEQ AV AYWOl,
TVt ovvémeoOal AAA doov €0TL XQNOLUOV
avtwv dexopévovg, eWdévar Tl XON kal
TTAQLOELV.

[7] Tiva o0V éotl Tavta, KAl OMwWg
dlkQLvoLpeY, TOLTO On Kal dwalw €vOev
EAQV.

palabras, seréis de la segunda clase de los que
son elogiados en Hesiodo’; pero si no, no
seria yo el que os dijera nada que os
molestase: acordaos vosotros mismos de sus
versos, a saber, esos en los que afirma que el
mejor es quien por si mismo comprende lo
que debe; que es también bueno aquel que
sigue las indicaciones de los otros; pero que el
que no es capaz ni de lo uno ni de lo otro es
un inepto para todo.

5.Y no os asombréis de que a vosotros, que
acudis cada dia a la casa del maestro y os
relaciondis con los hombres® ilustres de la
antigliedad gracias a lo que han dejado
escrito, os asegure que por mi mismo he
descubierto en ellos alguna que otra cosa de
bastante provecho.

6. Asi que esto es lo que vengo a
aconsejaros: que no debéis seguir sin mds a
estos hombres alli adonde os guien, como
confidndoles el timén de la nave de vuestro
discernimiento, sino que, aceptando cuanto
de ellos es util, sepdis también qué es preciso
descartar.

7. Pues bien, qué es lo que escogeremos y
con qué criterio, esto es precisamente lo que,
tomando desde aqui el hilo, voy a explicaros.

1 Invitant me multa, ut dem vobis, adolescentes, consilium de iis quae optima judico, quaeque
vobis morem gesturis profutura esse existimavi. Cum enim id aetatis sim, fuerimque jam
exercitatus multis rebus, et mutationem illam, qua omnia docentur, satis superque in utramque
partem sim expertus, hinc factus sum rerum humanarum peritus, sic ut vitam recens
instituentibus quasi viam tutissimam ostendere possim. Praeterea statim post parentes
necessitudine naturae et propinquitate vobis ita conjunctus sum, ut ego non minori vos
benevolentia prosequar, quam vestri patres: vos vero, nisi forte mea de vobis existimatio me
decipiat, arbitror, si me respicitis, parentes minime desideraturos. Itaque si animo alacri verba
mea exceperitis, inter eos qui ab Hesiodo laudantur, secundum locum obtinebitis: sin minus, ut
ego nihil molesti dicam, ita vos carminum illorum reminiscamini, in quibus ait ille: Optimum
quidem esse eum qui ex seipso ea quae decent perspicit, bonum vero eum qui demonstrata ab
aliis sequitur,eumdenique qui ad neutrum idoneus est, ad omnia inutilem esse.

7 Cf. HESIODO, Trabajos y dias 293-297.

8 En el original andrén y poco més abajo andrisi («varones»; y cf. IV 2; V 1), aunque CLEMENTE DE ALEJANDRIA
en su Pedagogo 1I 72, 3, cita a Safo; y en Stromata IV 122, 4, nombra a varias poetisas, ademas de la de Lesbos:
Corina, Telesila y Muya.



Neque vero miremini, si vobis quotidie ad praeceptores euntibus, et cum veteribus viris,
iisque praestantissimis consuescentibus, per ea quae reliquerunt scripta, dicam me ex me ipso
conducibilius quiddam adinvenisse. Accedo igitur, id vobis consilii daturus, ut ne semel vestri
animi gubernaculum his viris permittentes quasi navigii alicujus, quacumque duxerint, hac
sequamini: sed quidquid in eis utile fuerit carpentes, cognoscatis quid etiam contemni oporteat.

Quae igitur sint haec, quoque modo discernamus, hoc jam docebo, inde exorsus.

I

2 Hpelg, @ maideg, ovdEv elvatl Xonua
navtanaot tov  avOpwmnivov [lov  TovTtov
vroAapPdvopev, ovT dyabov TL vouilouev
OAwg, 00T Ovopalopey, O TV CLVTEAELV T)ULV
AXOL TOVTOVL TIAREXETAL.

[2] oUkoULV EOYOVWV TtEQLPAVELAY, OVK oYLV
OWUATOS, OV KAAAOG, ov uéyeBog, ov Tag
T TMAVTWV AVOQWTWV TIUAS, 0V PactAeloy
avTrV, ovx O TL &V elmoL TS TV AvOewWTIvVWY
HeEya, dAX ovde evXTc Alov kpltvouev, 1) Tovg
éxovrac amoPAémopev, dAA €ml HakEOTEQOV
TMEOIUEV TAlg EATIOL kKal TEOg EéTégov Plov
TIAQAOKEVT)V ATIAVTA TIOATTOUEV.

[3] & pév ovV &v OLVTEAT] TTIEOG TOVTOV TULY,
ayanav te Kat duwkely mavti o0ével xonval
dapev, ta d& 0VK EEIKVOVHEVA TIQOG EKELVOV,
WG OVOEVOGS AE Lt TTAQOQAV.

[4] tic o1) oUV oUTOG O Biog kal 6N Kat OTwg
avtov Puwoopeda, HAKQOTEQOV HEV 1) KATX
TV tagovoav OpunV edpucéobal, pellovwv O
N Ka® VUG AKQOATWV AKOVOAL.

1. Nosotros, hijos mios, sostenemos que
esta vida humana’ no vale absolutamente
nada y de ningin modo consideramos ni
calificamos de «bueno» nada que nos reporte
la plena satisfaccion pero solo restringida a
aquella.

2. Pues ni antepasados ilustres, ni fuerza
fisica, ni belleza, ni estatura, ni los honores
del mundo entero, ni la realeza misma, ni
cualquier otra cosa humana que pudiera
mencionarse la juzgamos importante, y ni
siquiera deseable; ni tampoco nos fijamos en
quienes las tienen, sino que en nuestras
esperanzas vamos mas lejos y todo lo
hacemos en preparacion de la otra vida'.

3. Asi, lo que contribuya a que Ila
alcancemos, decimos que hay que quererlo!!
y perseguirlo con todas nuestras fuerzas y lo
que no se dirija a ella descartarlo como algo
sin valor.

4. Qué vida es esa, en efecto, y como y de
qué forma' es cuestion
demasiado prolija como para abordarla en el

la viviremos

presente intento y propia, para escucharla, de
oyentes'> mayores'* de lo que sois vosotros.

9 HIPOLITO, Anticristo 1, 1, por ejemplo, escribe «en la vida de ahora, en este mundo». Cf. poco mas abajo, en 1l 2,

«la otra vida».
10 Para el sentido de estas palabras cf. Mt 6, 33.

11 Agapin: «amarlo» (cf. IV 2), con la especial carga que conlleva el término en el cristianismo. Véase en general, R.
JOLY, Le vocabulaire chrétien de I'amour est- il original? Philein et agapdn dans le grec antique, Bruselas 1968.

12 Podria entenderse también «donde y cdmo» (cf. L. BRUNI: quo pacto).

13 Aparte de otras consideraciones el uso de akroatén y akosai no implica que la obra se trate de una homilia o un
discurso: el - término akroatés ya se empleaba anteriormente con el significado de «lectores» (cf., por ejemplo,

PLUTARCO, Vida de Teseo 1, 5).
14 En el sentido de «Piut maturi», como traduce Naldini.



[5] ToooUTOV Yye UMV elmwV kavws av lowg
vutv évdelEaluny, 0tL maocav 6oL TV AP oD
Yeyovaowy avOowTor T A0Yw TIic OLAAaPwV
kal el &v  abpoloag evdapoviav, ovdE
TOAAOOTQ  HE€QEL ayabwv
eVQTOEL MAQLOOVHEVTV, AAAX TAglOV TOL €V

TV éxelvov
gkelvolg eAaxiotov ta oOpmavIa Tv Trde
KAV kato Vv délav adeotnrota, 1 kad
doov oKl Kal OvaQ Twv AANOV dmoAeimetal.

[6] maAAov de TV olkeloTéQw  XONOwWHAL
napadelypatt, 60w PuxT) Tolg TACL TIHWTEQX
OWHATOS, TOOOVTW KAl TV Plwv EKATEQWV
€07TL TO dLPoOV.

[7] eic d1) tovTOV Ayovot pév tegol Adyor dt
ATIOQONTWV MHUAS EKTADEVOVTEG.EWG YE UV
UTO NG NAwlag émaxovewy Tov Babovg Tng
dlavoiag avt@wv ovx oldv Tg, év £TEQOLS OV
TLAVTI] OLEOTNKOOLY, WOTEQ €V OKLXIG TLOL KAl
KATOTTOOIS, T TS YPUXNS OUHATL TEWG
TEOYLUVALOUEDa, TOUG €V TOIG TAKTIKOLS TAG
HeEAETAC TOLOVUEVOUG MLHOUMEVOL Ol Ye &V
XEWQOVOUIAIG KAl 0QxNoeol TNV Eumepiav
KTNOAUEVOL, €Tl TV AYWVWV TOU &K TN
TIAOLAG ATIOAAVOLOL KEQEDOUG.

5. Lo cierto es que quiza os lo expondria con
suficiente claridad sélo con deciros que si
uno con el pensamiento retne a la vez y
agrupa en conjunto toda la felicidad desde
que existen seres humanos, no la encontrara
equivalente ni siquiera a la parte mas
pequena de aquellos bienes, sino que la
totalidad de las lindezas de aqui por su valor
se queda mas lejos del mas mintsculo de
aquellos de lo que la sombra y el suefio®® lo
estan de la realidad.

6. Es mas, para servirme de un ejemplo mas
apropiado, tanto cuanto el alma es en todo
mas preciada que el cuerpo, tan grande es la
diferencia entre una y otra vida.

7. A ella nos conducen, si, las Sagradas
Escrituras'®, que nos instruyen por medio de
los misterios’”. Ahora bien, mientras por
razon de la edad no es posible percibir la
profundidad’® de sus designios, nos vamos
previamente ejercitando, entretanto, con el
ojo del alma en otros escritos no del todo
distintos, algo asi como en sombras y
espejos?, a imitacion de los que se entrenan
en maniobras militares: estos, tras haber
adquirido la experiencia con los movimientos
de brazos y con los saltos, en los combates se

15 Skid kai 6nar: la imagen es famosa desde PINDARO, Piticas VIII 95s., y SOFOCLES, Ayax 125s.; y hay que contar
con la idea platénica de la realidad terrena como sombra del mundo inteligible (PLATON, Repiiblica 515 A). El
motivo de la sombra ligado a la insignificancia de los bienes mundanos es un tema biblico recurrente: 1 Cro 29, 15;
Jb 8, 9; Sal 102 (101), 12; Sb 2, 5; etc. (y cf. Rm 8, 18).

16 Hieroi Légoi: 1a expresion (cf. ORIGENES, Contra Celso VI 47) con otros sentidos es antigua y se lee en los autores
clasicos (por ejemplo acerca de los escritos orficos). Para designar a las Escrituras (AT, NT o la Biblia en su
totalidad) se us6 comtnmente graphe y graphai (1 Clem 34, 6; HIPOLITO, Anticristo 1, 1; IRENEO, Contra las herejias I
1, 3; etc.) o td l6gia (Carta de Aristeas 158; 1 Clem., 53, 1, GREGORIO TAUMATURGO, Discurso de agradecimiento a
Origenes 15 [BPa 10, 103]; EUSEBIO, Vida de Constantino 3, 1; SINESIO DE CIRENE, Cartas 13; etc.).

17.Di” aporréton: como la expresion comentada en n. 15, esta también se remonta a los clasicos (sobre los misterios
pitagoéricos o de otro tipo). Es frecuente en contextos gnosticos o en los escritos patristicos «d'intonazione mistica»
(NALDINI, Basilio di Cesarea..., 149).

18 Bythds: de nuevo un término tomado del mundo clasico (cf. ya DEMOCRITO, Fr. 117 [DIELSKRANZ]: «La
verdad esta en lo profundo»). En el NT sélo aparece en las cartas paulinas (Ef 3, 18; etc.), referido «metaforicamente
a Dio e alle cose divine» (NALDINI, Basilio di Cesarea..., 149s.).

19 El «ojo del alma», que reaparece en otros lugares de BASILIO (Homilias 11l 4s.; Hexaemeron 11 1), se remonta a
PLATON, Republica 527 E y 533 D, pero esta igualmente en Ef 1, 18; 1 Clem 19, 3; etc. Cf. abajo IX 7.

2 Cf. PLATON, Fedro 255 D y 1 Co 13, 12 (también 2 Co 3, 18). La literatura profana es como una sombra y espejo
de la verdad contenida en las Escrituras.



[8] xat nNutv d1 o0v aywva mEokeloOatl
TAVTIWV AYWVWV HEYIOTOV VOUICEWV XQewV,
UTEQ 00 MAVIA TOWMTEOV MUV KAl TOVNTEOV
elg dvvauLy €l TV TOVTOL TTAPACKELN Y, Kal
TomTalS Kat AOyomowolg kKal QNTogot kol
niaotv avOpwmolg OpAnTéov, 60ev av péEAAN
TEOG TNV TS YPuXNS emMpéAelay wPEAeld TIg
¢oeo0aL

[9] WOTEQ ooV ol devooTolol
TIAQAOKEVATAVTES TIROTEQOV DepaTmelalg Tiotv
0 Tt MoT &v 1) TO deEdpevov TV Badnyv, oVTw
0 &vOog EmAayovoLv, av Te RAOVEYOV &V TE TL
€TeQOV 1), TOV aLTOV ON KAl MUES TEOTOV, &l
HEAAOL AVEKTTAVTOG ULV ATTAVTA TOV XQOVOV
1 TOoU KaAoL Tapapévery doEa, Tolg £Ew On

TOUTOLG  TEOTEAECOEVTEG, TNVIKAVTA  TQV
leQwVv  Kal  ATMoEENTWV  €makovoopeda
nawevpdtwv:  [10] kat otov év Vdatt TOV
nAov  opav  é0wbévteg, oltwg  avt®

TEOOPAAOVUEV TG PWTL TAG OPELG.

aprovechan de la ventaja que sacan de esa
instruccion?’.

8. Y el caso es que, como necesariamente
debemos creer que la competicion que
tenemos delante® es la mayor de todas, por
ella hemos de hacer cualquier cosa y
esforzarnos todo lo posible en prepararla y
en familiarizarnos con poetas, prosistas,
oradores® y con todos los demas de los que
venga a obtenerse alguna utilidad para el
cuidado del alma.

9. Pues bien, igual que los tintoreros*
preparan de antemano con  ciertos
tratamientos la pieza que vaya a recibir el
bafio de tinte, y asi luego le afaden la
coloracion, sea purpura o cualquier otra, de
ese mismo modo también nosotros, si se
pretende que la doctrina del bien se nos
quede imborrable, nos iniciaremos ya en lo
profano® para, luego, percibir los misterios
de las sagradas ensefianzas®. 10. Y una vez
que estemos acostumbrados a ver, como si
dijéramos, el sol reflejado en el agua,
dirigiremos asi nuestra mirada a la luz
misma?.

Nos, adolescentes, humanam hanc vitam nihil omnino esse arbitramur, nec quidquam bonum
omnino putamus, aut nominamus, quod utilitatis nobis aliquid solum in hoc aevo afferat. Non
avorum splendorem, non vires corporis, non pulchritudinem, non magnitudinem, non honores
delatos ab omnibus hominibus, non regnum ipsum, non quidquid humanum dici potest,

21 La lectura de los manuscritos paideias es la que prefieren WILSON y NALDINI en sus ediciones y es muy acorde
con el contexto; BOULENGER opta por paidids, «juego, diversién», de otro grupo de manuscritos.

2 Cf. Hb 12, 1. La vida en sus diversas facetas como combate «moral» ya esta en PLATON, Repiiblica 608 B, Leyes
830 C; 0 SENECA, Cartas a Lucilio 78, 16. Posteriormente, entre otros muchos ejemplos, véase la hermosa y enérgica
declaracién de 2 Tm 4, 7 y la de 1 Co 9, 25, con la comparacidn explicita con los «atletas» (cf. abajo VIII 1 Iss.) que
sera muy prolifica en la literatura cristiana (en especial referida a los martires): 1 Clem 5, 1, ATANASIO, Vida de
Antonio, 12; TERTULIANO, A los mdrtires, 3, 3; In., El escorpién 6, 5ss.

2 En esta propedéutica anaden a los fildsofos GREGORIO NACIANCENO, Poemas 2, 2, y ANFILOQUIO DE
ICONIO, Yambos a Seleuco 33ss. La mencion de disciplinas «cientificas» (a las que podria referirse Basilio con su
«todos los demas»), como la geometria y la astronomia, estd en ORIGENES, Carta a Gregorio Taumaturgo 1, y Cf.
GREGORIO TAUMATURGO, Discurso de agradecimiento a Origenes 8.

24 E] simil es de PLATON, Repiiblica 429 D s. (cf. GREGORIO DE NISA, Sobre la creacién del hombre 53 E [FORBES],
PG 44, 137 A).

% Literalmente «en eso de fuera» (éxo): cf. IV 1.

6CfI17.

2 Cf. el conocido pasaje de la caverna de PLATON, Repuiblica, 516 A s.



magnum nobis videtur, imo ne votis quidem dignum censemus, neque habentes respicimus:
sed spe procedimus longius, et ad alteram vitam comparandam facimus omnia. Quae igitur
prodesse nobis possunt ad illam acquirendam, ea et amplecti, et totis viribus prosequi oportere
dicimus: quae vero ad eam non attinent, velut pretii nullius digna contemnere. Quae autem
haec vita sit, et ubi et quomodo nobis ducenda, ut fuerit longius exponere quam praesens
institutum sinat, ita fuerit auditorum majorum quam vos estis, audire. Tantum dicam, atque ex
hoc fortasse vobis satis ostendero, quod si quispiam omnem simul ex quo homines nati sunt
felicitatem sermone complexus, in unum coacervaverit, eam tamen comperiet ne minimae
quidem bonorum illorum parti aquiparandam esse: sed omnia prasentis vitae bona plus a
minimo futurorum dignitate distare, quam a rebus veris umbra et somnium. Imo vero ut
exemplo magis idoneo utar, quanto anima omnibus prastat corpori, tanta est et utriusque vitae
differentia. Ad hanc autem deducunt sermones sacri, per arcana nos erudientes. Sed dum per
aetatem non licet intelligentiae eorum altitudinem audire et assequi, interim in aliis scriptis non
omnino diversis quasi in umbris quibusdam et speculis in antecessum animi intuitu exercemur,
eos, qui in militari disciplina exercentur, imitati: qui ubi in manuum motu atque saltationibus
experientiam adepti fuerint, in certaminibus ex hac ipsa ludicra disciplina fructum percipiunt.
Et certe putandum est certamen certaminum omnium maximum nobis propositum esse, pro
quo agenda nobis sunt omnia et laborandum pro viribus ut ad id praeparemur, atque poetis,et
historicis et rhetoribus et hominibus omnibus utendum, unde utilitas aliqua ad animam
curandam accessura sit.

Quemadmodum enim infectores quidquid tingendum est prius curis quibusdam praeparant, et
eodem modo et nos
quoque, si indelebilis in nobis honesti gloria omni tempore permansura est, his externis ante

ita demum colorem sive purpureum sive quempiam alium inducunt:

ininiati, deinde sacras et arcanas doctrinas ediscemus : et solem velut in aqua videre assueti, sic
luci ipsi oculos admovebimus.

III

3 [1] EtL pev odv éotl TIc OlKELOTNG TEOG
aAAnAovg toic Adyols, moovgyov 1 av Muiv
avTOV 1) YVWOIS Yévorto: et ¢ 1), aAAa T ye

1. Y en efecto, si hay una cierta afinidad
reciproca entre los escritos, su conocimiento
podria sernos de interés; y si no, al menos el

MaQAAANAa Oévtac katapabelv to oixpooov, hecho de reconocer sus diferencias al

0V HIKQOV &ig BePaiwoty Ttov BeAtiovog. confrontarlos serd no poca cosa para
confirmar cudl es mejor.

[2] rtivt péviol kal TmaQEwACAS TV 2. Sin embargo, ;con qué podrias

MAELoEWV EKATEQAY, TNG ELKOVOG AV TUXOLG;
Nmov kaOAaTeQ PUTOL OlKElX HEV QQETN) TQ
KO Povey woalw, Ppépet O¢ tva KOOUOV
Kkal PUAAa Tolg KAADOIC TeQLoeldpeva, OVTW
On kal Pux1 TEONYOUHEVWS HEV KAQTIOS 1)
aAnOewa, ovk axapl ye pnv ovde v B0pabdev
codlav  meQPePANcBal, oldv tva GUAAx

comparar cada una de las dos ensefanzas
para hallar un simil adecuado? Que sea este:
tal como la virtud propia?® de la planta es
cubrirse con los brotes de su fruto en sazon y
produce también, como un adorno, las hojas
que se agitan entre sus ramas; igualmente,
para el alma, su fruto primordial es la

28, Oikeia areté (L. BRUNI: «propria virtus») es un término técnico que ya esta en PLATON, Repuiblica, 353 C.



OKEMNV TE TQ KAQTW Kal opwv ovk awpov verdad, pero no estd mal que quede

TIAQEXOUEVAL. revestida de esa sabiduria ajena* como de
hojas, que al fruto le ofrecen abrigo y un
aspecto jugoso.

[3] Aéyetar toltvuv kai Mwiong éxetvog O 3. Mirad, se cuenta que el gran Moisés,
vy, o0 Héyotov oty émi codpla maga cuya fama de sabio entre todos los hombres
naowy  avOpwmolc Ovoua, Tolc Alyvmtiowv es enorme, ejercitdo®* también su inteligencia
HaOMuUaoLy  EYYUpHvVaoapevog v dwavolwav, con las ensefianzas de los egipcios® y asi
oUtw mpooeADetv ) Oewpla Tov ‘Ovroc. avanzo hasta la contemplacion del Ser®.

[4] magamAnoiwg 0¢ TOLTW, KAV TOIG KATW 4.Y de forma similar a este, pero en época

xoovolg, tov copov AavinA Emi BapPuvAwvog posterior, el sabio Daniel dicen que, después

daotl 2 v codlav XaAdalwv katapabdvta, de aprender en Babilonia la sabiduria de los

t0TE TV Oelwv dpaocbal mawevpudtwy. caldeos®, se aplicé luego a las ensenanzas
divinas.

Quod si mutua quaedam convenientia intersit inter doctrinas, earum nobis cognitio valde utilis
fuerit: sin minus, certe earum inter se collatarum discrimen internosse, ad potiorem firmandam
non parum contulerit. Sed cuinam rei comparata doctrina utraque, possis imaginem assequi?
Certe quemadmodum arboris propria virtus est, tempestivo fructu scatere, et tamen folia etiam
circum ramos exagitata aliquid eis ornamenti conciliant: ita et animae quoque primarius fructus
est veritas ipsa, sed tamen haud ingratus est externae sapientiae amictus, tamquam si folia
quaedam fructui et umbraculum et aspectum non inamoenum prabeant. Dicitur igitur et
Moyses ille perquam eximius, cujus nomen apud omnes homines ob sapientiam maximum est,
exercitato in Agyptiorum disciplinis animo, ita ad ejus qui est contemplationem devenisse.
Similiter autem posterioribus quoque temporibus sapientem Danielem sapientiam
Chaldaeorum in Babylone edoctum, ita demum doctrinas sacras attigisse tradunt.

IV

4 [1] AAX 6tL pév ovk axonotov Puxaig 1. Pero que no son algo inatil para las almas
madnuata 1o €Ewbev O tavta kavwg estas ensefianzas profanas*, esto ya se ha
elontat Onwg ye punv avtwv pebextéov ULV comentado suficientemente. Ahora bien, como
EENG v eln Aéyev. debéis echar mano de ellas es lo que a

2 Thyrathen: «de puertas afuera», «profana» (como en II 9 éxo).

3 Basilio usa con frecuencia el verbo gymndzé o sus derivados (cf. I 7).

31 Cf. Hch 7, 22; FILON, Vida de Moisés 1 21; CLEMENTE DE ALEIANDRTA, Stromata 1, 151, 1 (para PSEUDO
LONGINGO, De lo sublime 9, 9, el «legislador judio no era un hombre cualquiera»).

3 No parece que deba entenderse «platdnicamente» (asi lo interpreta WILSON, Saint Basil..., 45), sino de acuerdo
con el conocido pasaje de Ex 3, 14: «Yo soy el que soy».

3 Cf. Dn 1, 4s. La «sabiduria caldea» era por antonomasia la astronomia/astrologia.

3 Exothen: cf. 119, T 2 y XL



[2] TTpwTtov pEV 0DV TOIC TTARA TWV TOMNTWY,
v évtevOev aplwpal: émel mavtodarol Tvég
€0l Katax TOUG AOYOULS, UT) maowv Epe&ng
TIQOCEXELV TOV VOUV: AAA Oty HEV Tag TV
ayabawv avdowv meaelg 1) Adyovg VUV
dtellwoy, ayamav te kat CnAovv, kat 0Tt
HaAlota melpaoBat tolovtovg etval: dtav O¢
€Tl poxOnoovg avdoag éAOBwat, TNV pipnow
TavTNV Ol PevYeLY, ETUPQATOOUEVOLS T
wta, ovX ftToVv 1) Tov Odvooéa Ppaotv kelvol
T TV LERNVWV HEAT).

[3] 1 Yyao mEOg toug PpavAovg Twv Adywv
ovvnOewx, 0dOC TG €0tV Tl T TRAYHATAL.
dlo o1 maor puAaxt) v Puxnv TNEnNTéoy,
un dwx g AOywv  MOOVT|C
naQadeEapevol TL AGBWHEV TV XEROVWY,
WOoTEQ Ol Tt dNANTHOX HETX TOVL HEALTOG
TIQOOLELLEVOL.

TWV

[4] o¥ totvuy émavecdpeOa TOLS TOUTAG OV
AOOQOVUEVOVG, OV  OKWTTOVIAG,  OUK
éowvtag 1 pedvoviag HHOLUEVOUS, OVX

Otav  toamélny mAnOovon  kat  @dalg
avepévalg v evdatpoviav 6pilwvtal.
[6] maviwv d¢ fxwota meol OBewv T

dlaAeyopévolg mpooééouev, kat HAALOO dtav
WG mepl MOAA@WV Te avtwv deflwot kat

3% Agapin: cf. 11 3.

continuacion podria explicarse.

2. Primero, pues, a las [ensefianzas] de los
poetas —para empezar por ellos—, como son
muy diversas en sus temas, no debéis
prestarles atencion a todas en monton, sino
quererlas® y mirarlas con interés cuando os
refieran las acciones o palabras de hombres
buenos, para tratar de pareceros lo mas
posible a ellos; por el contrario, cuando en su
representacion® pasen a hombres perversos,
debéis evitarlas taponando vuestro oidos no
menos que Odiseo, dicen ellos, ante el canto
de las Sirenas®.

3. Y es que el manejo habitual de textos
viles es como un camino® hacia este tipo de
acciones. Por eso, si, hay que guardar el alma
con absoluto cuidado®, no sea que por la
placentera  seduccion de las palabras
recibamos inadvertidamente cosas malas,
como los que toman algo venenoso mezclado
con la miel®.

4. Por supuesto, no aplaudiremos a los
poetas si representan a personajes que insultan
o se burlan, o son amantes carnales o estan
borrachos, o cuando restrinjan la felicidad a
una mesa repleta o a cantos disolutos*..

5. Y menos que a nadie atenderemos a
quienes hacen ciertas disquisiciones sobre los
dioses, especialmente cuando se refieren a

3 Mimésis: para la poesia y conjunto las artes como imitacién o representacién cf. PLATON, Repiiblica 598 B v,
especialmente, ARISTOTELES, Poética 1447 A 13ss.

7 HOMERO, Odisea XII 39ss., 154ss. El empleo alegérico del pasaje abunda desde la antigiiedad (PLATON,
Banguete 216 A; PLUTARCO, Sobre cémo escuchar a los poetas 15 D; etc.). Basilio, por otra parte, como también apunta
Naldini, parece insinuar que también Odiseo tapono sus oidos, en lo que se ha querido ver la huella de una muy
hipotética variante del mito.

3% Hodds: cf. V 3. En esta misma linea 1 Co 15, 33 («Malas companias corrompen buenas costumbres»:
MENANDRO, Thais. Fr. 187 [KOERTE]). La importancia de los buenos y malos ejemplos y del habitus para la
conducta aparece con frecuencia en la literatura estoica: cf., muy explicitamente, SENECA, Sobre la ira 111 8, 1ss.; ID.,
Sobre la tranquilidad del dnimo 7, 3ss.; CEBES, Tabla 13, 1s.

¥ Cf. Pr 4, 23.

4 El motivo ya esta en PLATON, Leyes 659 E s., y luego en ISOCRATES, Sobre la paz 39. La imagen de la miel y el
veneno se lee en PLUTARCO, Charlas de sobremesa 709 E; TEOFILO DE ANTIOQUIA, A Autélico IT 12; etc.

41 13 fuente es PLATON, Repiiblica 377 E ss., 390 As., 395 D, 396 Cs. (contra estas conductas pecaminosas, por
ejemplo, cf. Rm 13, 13; 1 Co 6, 10; Flp 3, 19; y GREGORIO NACIANCENO, Discursos 43, 7). La expresién «mesa
repleta» alude a la vida regalada de los feacios en Odisea IX 5ss., que, desde el punto de vista de fomentar la
templanza en los jovenes, criticard Platon en uno de los pasajes antedichos (Repiiblica 390 A s.).



TOVTWV OVOE OHOVOOUVTWV. AdeADPOS YaQ O
na Ekelvolg dxotaotdlel EOg adeADOV kal
YOVELS TIOC TAdAG Kal TovToS avOIS TTEOG
TOUG TEKOVTAG TIOAEHOG E0TLV AKT)QUKTOG.

[6] noxelag de Oewv kal €pwtag kal HiEelg
avapavdov, Kal TavtaG Ye HAALOTA TOU
kopupalov MAvTwV Kat Vmdtov Aldg, @g
avTol Aéyovov, & KV meQl POOKNUATWV TIS
Aéywv  €ouOpldoele, TOIG €Ml OKNVIG
kataAeipopev. Tavta on tavta Aéyewv kal
meQl ovyyoadéwv €xw, xat HAAoO Otav
puxaywylag  €veka TV AKOLOVTIWYV
AOYOTIOLWOL. Kal QNToowv d¢ TV TeQl To
PevdeoBatl téxvnv ov punoopeda. [7] ovrte
Yo €v dwkaotnelolg ovt &v talg aAdaig
npd&eotv €mutrdelov MUV TO Pevdog, Tolg
TV 0001V 600V Kat AANON mEoeAopévolg Tov
pPlov, oic TO un dwkaleoHar VoUW
TIQOOTETAYUEVOV €0TIV. AAA €kelva avT@V
UaAAov  amodefopeba, €v olg  agetnv
grujveoav 1 movnolav déParov.

ellos diciendo que son muchos y ni siquiera en
concordia®? entre si**. Y es que en sus obras el
hermano se pelea con el hermano, y los padres
con los hijos y estos, a su vez, declaran guerra
sin cuartel a sus progenitores.

6. Los adulterios de los dioses, sus amorios
y copulas sin tapujos, en especial las de Zeus,
su «corifeo» y «soberano», como ellos lo
llaman*, todo eso de lo que uno se sonrojaria
hasta contdndolo acerca del ganado, se lo
dejaremos a los de la escena®. Y esto mismo
puedo decir prosistas,
especialmente cuando escriban divertimentos
tentadores* en razdn de los oyentes®.

también de los

7. Y, en cuanto a los oradores, su habilidad
para enganar no la imitaremos. Pues ni en
juicios ni en otras actividades nos conviene la
mentira: que hemos elegido*® el camino recto y
verdadero de la vida* y no promover juicios
nos esta prescrito por ley*. Pero aceptaremos,
eso si, aquellas obras suyas en las que
ensalzaron la virtud o condenaron el vicio®.

42 La homonoia, la concordia, es caracteristica de los cristianos (IGNACIO DE ANTIOQUIA, Efesios 4, 1, HERMAS,
Pastor. Semejanzas 1X 15, 2) y, por tanto se recalca el hecho de que los dioses paganos son ejemplo de lo contrario (ya
lo comentaba PLATON, Reptiblica 378 B s.).

# Cf., por ejemplo, sobre el politeismo y las iniquidades de los dioses, TACIANO, Discurso contra los griegos 21 (con
su enérgico ou morainomen, «no estamos locos»); ANFILOQUIO DE ICONIO, Yambos a Seleuco 53 y 59; y de manera
muy elocuente, JULIANO, Contra los cristianos 44 A s.

4 Koryphaios, por ejemplo, en PAUSANIAS 11 4, 5; hypatos, lliada XIX 258; Odisea XIX 303; ESQUILO, Agamendn 509.

4 Es decir, «a los actores de teatro». La condena del teatro por los autores cristianos (de la que hay elocuentes
muestras hasta época moderna) es total. Para CLEMENTE DE ALEJANDRIA, Pedagogo 111 76, 3 (y cf. ibid. I 77,
1ss.), estadios y teatros son «asiento de pestilencias» (Sal 1, 1); y AGUSTIN, Ciudad de Dios 1 32, escribiré: spectacula
turpitudinum et licencia vanitatum. Anadase CIPRIANO, A Donato 8; y con este tema concreto véanse las dos obras
homénimas, Sobre los especticulos, de TERTULIANO y de NOVACIANO; y JUAN CRISOSTOMO, Contra los juegos
circenses y el teatro y Tres homilias sobre el diablo (donde se define como «asamblea de Satands»; ademas de otras
obras). Téngase, por ultimo, en cuenta que los actores, para ser admitidos en la Iglesia, debian renunciar a su
profesion (NALDINI, Basilio di Cesarea..., 164s.).

4 Psychagogias: no en sentido técnico (referido a la retérica en PLATON, Fedro 261 A), sino quiza en alusién a los
licenciosos cuentos eroticos en las Milesiakd de Aristides de Mileto (s. I a. C.; PLUTARCO, Vida de Craso 32, 4),
traducidas pronto al latin por L. Cornelio Sisena. Estos divertimentos (que intento concretar con el adjetivo
«tentadores») vendrian a satisfacer los «gusti licenziosi negli spettatori o lettori» (NALDINI, Basilio di Cesarea...,
165).

47 O «lectores»: cf. I1 4.

48 La cuestion de saber «elegir » (proairéd) correctamente, con vistas a la virtud, reaparece en los capitulos: VIII 16,
IX19, Xe6.

4 Camino, verdad y vida unidos como en Jn 14, 6 (y cf. Hch 2, 28; 2 P 2, 2 y 15; Ap 15, 3). Para hodds, en concreto, y
sobre la doctrina de los dos caminos cf. V 3.

0 Mt 7, 1s. (y cf. 5,40); 1 Co 4, 5y 6, Iss. La misma idea esta ya en la diatriba cinico-estoica (MUSONIO 54, 7), sobre
la base de PLATON, Gorgias 509 C.

51 Estas palabras de Basilio las tiene muy presentes su buen amigo ANFILOQUIO DE ICONIO, Yambos a Seleuco
49ss.



[8] wg yao twv avOéwv toig pev Aolmoig
axor g evwdiag 1M TG xdaS E0TiV 1)
anoAavols, taig peAlttalg O apa kat HéAL
Aappdavery & avT@OV UTTAQXEL OUTw On
KkavtavOa Tolg pn to NoL Kat Emixaot Hovov
TV TOOVTWV AOYWV OLWKOLOLV, £0TL TIVX
kal wPéAelav &t avtwv elg v Puxnyv
anoBéobat.  xkatax maocav Or oLV
HEAITTOV TNV  elkova Twv Adywv VULV
pneOextéov. [9] éxetval te yag olte anaot
TolG dvOeol mapanAnoiwg émépxovtal, ovte
unv  olg  av émmtwowy, OAa  dépewv
ETIXEWQOVOLY, AAA GO0V aUT@V EMLTNOELOV
TEOG TNV &Qyaoilav Aafovoai, TO AoLmov
xalgewy adnrav. NUEKG T, NV owPQOVWHEY,
600V OIKEIOV MUV Kal OUYYeVES T1) AAnOela
oY AVTV KOULo&pevol UeQPnodpeda to
AELTIOpEVOV.

TWV

[10] kot kaOamep TG G0dwVIAC TOL dvOoug
doedpevol tag axkavOag ExkAlvopev, oLTw
Kal €Tl TV ToloVvTWV AdYwv 600V XONOLUOV
KAQMWOAUEVOL, TO PAaBeoov puAalwpeda.
[11] evOUc oUV €& aQEXNG ETOKOTELY
KooV TV Habnuatwv kat ovvaguolewv
TIQOOTKE, KATX TV AwQIKNV
naQoltlav tov AlBov moTL TAV OTIAQTOV
ayovtag.

T TéAeL

8. Y es que, como ocurre con las flores, de
las que los demads seres pueden llegar sélo a
disfrutar el perfume y el colorido, pero a las
abejas les es dado también libar su miel®, del
mismo modo para quienes no persiguen
exclusivamente el deleite y el placer de tales
obras, hay también entonces la posibilidad de
extraer de ellas un cierto provecho para su
almas>.

9. Pues bien, siguiendo en todo el ejemplo
de las abejas es como debemos echar mano de
esas obras: y es que aquellas no van por igual
a todas las flores ni tampoco, en las que se
posan, intentan llevarselas enteras, sino que
toman lo que de ellas les conviene para su
labor y el resto lo dejan hasta la proxima.
Nosotros, si somos sensatos, sacaremos cuanto
de esas obras nos sea familiar y connatural con
la verdad y pasaremos por alto lo restante.

10. 'Y como, al coger la flor del rosal,
evitamos las espinas, asi también en tales
obras, tras recolectar cuanto es util,
guardémonos de lo nocivo.

11. Por tanto, nada mds empezar, convenia
examinar cada una de las ensenanzas y
ajustarlas al fin propuesto, «aplicando la
piedra al cordel»*, segun el refran dorio.

Sed quod externae hae disciplinas non sint animabus inutiles, sat dictum est: consequens

est ut jam dicamus, quomodo ipsarum participes fieri vos oporteat. Primum quidem rebus
omnibus quae a poetis dicuntur (ut hinc initium sumam), varia cum dicant, nequaquam ordine
adjiciendus animus est: sed ubi facta aut dicta virorum bonorum vobis narraverint, eos et
diligere et imitari operae pretium est, et quam maxime nitendum ut tales efficiamur: sed cum
ad flagitiosos homines devenerint, tunc obturatis auribus cavendum ne imitemur, non minus
quam Ulyssem aiunt illi Sirenum cantus cavisse. Nam sermonibus pravis assuescere, quaedam

via est ad ipsa facta. Quapropter custodia omni servanda anima est, ne per sermonum

52 E] simil, que contintia en las siguientes lineas, es muy comun en la literatura clasica: PINDARO, Piticas X 53s.;
SOCRATES, A Deménico 52 (ya relativo a la educacion). De SENECA, Cartas a Lucilio 84, 3ss. (ut aiunt), puede
deducirse que en su época se habia convertido en proverbio. Parece evidente que Basilio tiene aqui como modelo
directo a PLUTARCO, Sobre el progreso en la virtud 79 Cs.

5 Intento reproducir fielmente la sintaxis algo peculiar de todo este pasaje.

54 Con referencia a las normas de una buena construccion (cf. PLUTARCO, Sobre el progreso en la virtud 75 F): las
ensefianzas deben seguir la pauta del télos cristiano (cf. abajo VIII 4 y 10). El refran lo emplean también GREGORIO
NACIANCENO, Cartas 38, 3 (en dorio); JUAN CRISOSTOMO, Hom. in 1 Cor. 35, 3 (en &tico).



voluptatem quidquam vitiosum imprudentes suscipiamus, perinde ut qui melle admixto
sumunt venena. Non igitur poetas laudabimus, cum conviciantur, cavillanturque: non cum
amasios aut ebrios depingunt: non cum felicitatem affluenti mensa atque cantilenis dissolutis
metiuntur. Sed minime omnium, poetis de diis disserentibus intenti erimus; et maxime cum de
illis tamquam de multis, iisque ne inter se quidem consentientibus habuerint sermonem. Frater
enim adversus fratrem apud illos seditionem concitat atque discordiam, et pater adversus
liberos, hisque rursus adversus parentes implacabile bellum est. Adulteria autem deorum
amoresqueet apertos complexus, et maxime congressus Jovis, qui, ut ipsi dicunt, princeps est
omnium et supremus (quae si quis dicat vel de brutis animalibus, erubuerit), actoribus scenicis

relinquamus.

Eadem certe et de historicis dicere habeo, praesertim cum ad audientium animum
oblectandum historias conscribunt. Nec etiam rhetorum mentiendi artem imitabimur. Etenim
neque in judiciis, neque in aliis actionibus conveniens nobis fuerit mendacium, qui rectam ac
veram vitae viam amplexi simus, et quibus non litigare lege praeceptum sit. Sed illa magis
probabimus, in quibus virtutem laudaverint, aut vituperarint vitium. Ut enim reliqui solo
florum bono odore aut colore perfruuntur, apes vero mei etiam ex eis excerpere norunt: ita hic
quoque, qui non solam ejusmodi librorum jucunditatem ac suavitatem consectantur, iis licet
aliquid etiam utilitatis ex illis in animo reponere. Omnino igitur ad apum exemplum, his libris
utendum vobis est. [llae enim neque floribus omnibus ex aequo insidunt, neque etiam ad quos
advolarint, eos totos auferre conantur: sed cum ex eis quantum idoneum est ad opus, semel
collegere, reliquum dimittunt. Nos quoque si sapimus, ubi quantum nobis congruit, ac veritati
affine est, ex his scriptis collegerimus, reliquum praetermittemus. Et quemadmodum in
decerpendo roseti flore sentes devitamus: sic et iu talibus sermonibus quidquid utile est
carpentes, noxium vitemus. Statim igitur ab initio disciplinas singulas considerare, et ad finem

accommodare, operae pretium est, ut est in Dorico proverbio, lapidem ad funiculum ducentes.

5 [1] Kat émednmep Ol dpetnc NUAG ETL TOV
Plov kaOetvat del TOV MUéteQov, Elg TAvTNV

0¢  moAAx  pev  moutals,  TMOAAx  O¢
ovyyoadevol, moAA@  0¢  Ett mAelw
dAooddolg  avdpoaowy  OpvnTay  Tolg

TOLOVTOIS TV AOYWV HAALOTA TIEOCEKTEOV.
[2] 00 pucEOV Yop TO 0eAOS OLKELOTNTA TIVAX
kat ovvnfelav talg Twv véwv Puxaig Tng

1. Y puesto que debemos lanzarnos a esta
vida nuestra por medio de la virtud y que a
esta la han cantado, y mucho, poetas y
prosistas, y mucho mas adn los filosofos,
habra que prestarles atencion, sobre todo, a
tales obras®.

2. Y no es poca ventaja que nazcan en las
almas de los jovenes una cierta familiaridad y

55 Hay muchos ejemplos dentro de obras filosoficas (por ejemplo, ARISTOTELES, Etica a Nicémaco 1102 A 6;
PLOTINO, Enéadas 12, Iss.; PORFIRIO, Sentencias 32) y por supuesto escritos especificos sobre la cuestiéon: PSEUDO
ARISTOTELES, Sobre las virtudes y los vicios; FILON, Sobre las virtudes; PLUTARCO, Sobre la virtud y el vicio, o Sobre
la virtud moral.



apetng eyyevéoOay éEmelmep adpetdotata
TEPLKEV elval TA TV TOWOVTWV Hadnuata,
ot amaAomta twv YPuxwv eig Padog
EVOTHALVOUEVA.

[3] i} ti mote dAAo davonOévta tov Hotodov
UTMOAGBWHEV TAVTL TTOOAL TX €T & TAVTEG
A&dovoLy, 1) OUXL TIEOTEETOVTA TOVG VEOUG €T
apetyv; OTL TEAXEX HEV TEWTIOV Kol
dvoPatog, Kat WEWTOS OLXVOL Kal TOVov
TIAT|ONG 1] TTEOG &QETIV PEQOVOA KAl AVAVTIG
000¢. [

4] d10TEQ OV MAVTOS OVTE TEOOPT VAL AVTH)
Ot 10 60010V, 0Ute MEOTPAVTL Qadiwg ETti TO
axgov  E€ABelv. avw 0& Yyevoupévw  6pav
UTIAQXEL WG UEV Aelx Te kal kaAr), wg O
oadla te Kal eDTMOQOS KAl TNG €Téag Mdlwv
e €Tl TNV Kaklav ayovong, fv abpdav
elvat Aafetv €k Tov ovVeYYLG, O AVTOS 0UTOG
TIOMNTNG £Pnoev.

[5] €poL pev yoap Ooxel ovdev EteQov 1
TMEOTOEMWY  NUAG & AQETNV
TEOKAAOUHEVOG  amavtag ayabovg  elval,
TAVTA dLeADety, Kol WOTE )
KatapaAaklofévtag  meog  toug  TOVOUg,
oA TIOOTN VAL TOL TéAovG. [6] katl pévTot katl
el T €1eQ0g €0KOTA TOVTOLS TNV AQETIV

Katl

habitual trato con la virtud, porque lo cierto es
que tales ensefanzas se caracterizan de suyo
por ser inmutables, imprimiéndose en lo mas
profundo por la maleable ternura de sus
almas®.

3. (O qué otra cosa, quizd, debemos
suponer que se plante6 Hesiodo al escribir
esos versos que todos cantan, si no fue
exhortar®” a a los jovenes a la virtud?: aquello
acerca de que al principio el camino cuesta
arriba que lleva a la virtud es &spero e
intransitable, y lleno de mucho sudor y de
fatiga®.

4. Por eso, no todos pueden subirlo por lo
empinado que es, ni luego, aunque lo suban,
llegar facilmente a la cumbre®.

Pero una vez arriba, hay posibilidad de ver
qué llano y hermoso es, qué facil y pasadero, y
mas grato que el otro que conduce a la maldad
y que se puede hacer de un tirén por estar
muy a mano, segun dijo ese mismo poeta®.

5. Me parece, en efecto, que lo enunci6 asi
solamente por exhortarnos a la virtud e
invitarnos a todos a ser buenos®, de tal modo
que no nos apocdaramos ante las fatigas®> ni
desistiéramos de nuestro fin.

6. Y por supuesto, si algun otro cantd la
virtud de forma parecida, aceptaremos sus

5% Es llamativa la semejanza del pasaje con PLATON, Repiiblica 377 B y 378 E. Sin lugar a dudas, nuestro gran
capadocio ha tenido especialmente en cuenta los libros II y III de la Rep1iblica.

57 Cf. n. al titulo.

5 Para hodds cf. 1 2, IV 3 y 7, V 14. La cita (no literal) es, en efecto, de HESIODO, Trabajos y dias 285ss., versos
asimismo aprovechados por PLATON, Repuiblica 364 C s., y JENOFONTE, Memorables II 1, 20 (cf. CICERON, Sobre
los deberes 1 118; y JUSTINO, 2 Apologia 11, 3ss.). El tema (conectado con la exposiciéon de PRODICO acerca de
Heracles, como veremos abajo en V 13) tuvo una difusiéon enorme desde la interpretacion pitagorica de la letra Y
como simbolo de los dos caminos (PERSIO III 56s., V 34s.; ISIDORO, Etimologias 13, 7). Es curioso y peculiar el caso
de QUINTO DE ESMIRNA XII 292ss. Pero el motivo no se restringe a la literatura griega (es fundamental CEBES,
Tabla 4, 3; 6, 3; 12, 3ss.) y con variantes puede encontrarse en el cristianismo (ademas de los ya mencionados) en
multitud de autores y épocas: Dt 11, 26; 30, 15ss.; Sal 1, 6; Pr 9, Iss. y 13ss.; Jr 21, 8, Mt 7, 13ss.; Didaché 1, 1s.; 4, 14; 5,
1; Carta de Bernabé 18ss.; HERMAS, Pastor Mandamientos VI 1, 2s.; AMBROSIO, In Psalmos 1, 25; ]ERONIMO, Cartas
66, 11; 107, 6; 148, 10; JUAN DAMASCENO, Barlaam y Josafat, Proemio 2; etc. Cf. el comentario de CAZEAUX, Les
échos de la sophistique..., 47ss.

% Para la alegoria del «Monte de la Virtud» son, de nuevo, muy elocuentes y bellos los versos de QUINTO DE
ESMIRNA V 49ss. y XIV 195ss.: cf. F. A. GARCIA ROMERO, Quinto de Esmirna. Posthoméricas, Madrid 1997, 151 (n.
6), 368s. (n. 19).

0 HESIODO, Trabajos y dias 287: «la maldad se puede coger a montones, facilmente».

61 Agathotis: o «virtuosos». Para sus multiples matices positivos cf. G. W. H. LAMPE, A Patristic Greek Lexicon,
Oxford 1961, s. vv. agathds y agathoteés.

2 Para el motivo del pdnos cf. también QUINTO DE ESMIRNA, Posthomeéricas I 459ss., 738; 11 76ss.; XII 296 (en el
contexto de los «dos caminos»).



DUVNoev. wg elg TavTov MUV GE€Qovtag Tovg
Adyovg amodexwueda. [7] Qg & éyw tvog
nrovoa devoL KATAHAOELY &AvOQOS TIONTOV
dudkvolav, maoca pev 1) moinog t Ounow
QAQETING €0TLV £MALVOG, KAl TTAVTH AVTQ TEOG
TOUTO (PEQPEL, O TL ) TAQEQYOV, OVX TKLOTA OE
év olg tov otoatnyov twv KepaAAnvawv
TEETONKE  YUUVOV €K vavaytov
meQOWOEéVTa, mEWTOV HeV  aldéoat TV
PacAda Pavévia povov: tooovToL deLv
aloxvvnv opAnoat yvuvov opoévta povov,
EMEWNMEQ  aVTOV  AQET)  avtl  ipatiowv
KEKOOUNUEVOV Emoinoe:

[8] émerta pévrtor kat toig Aotmoig Paiaét
TOOOVTOL A&V VOHLoOnval, wote aPpevtag
TV TQUPTNV 1) OLVECWV, €KEIVOV ATOPAETIELY
Kkat CnAovv amavtag kal pndéva Patdkwv év
T ToTE elvat AAAO TL v evEaoOat HaAAov T
Odvooéa yevéoOal, kal tavTa €K vavayiov
TepLowOéva.

[9] €v tovToIC Yo €Aeyev O TOL TOUTOL TG
duaxvolag €Enyntng povov ovxt Powvia
Aéyerv tov ‘Oungov: OtL dpetng VULV
¢rupeAntéov, @  avOowmor,
VALAYNOAVTL OUVEKVIXETAL Kal €Ml TN
X€000V  YEVOUEVOV  YUUVOV  TIULWTEQOV
amodel&et twv eLdALUOVOY Patdkwy.

TOV

Kat

\

[10] xat yop oUtwg €xel T HéV dAAa Twv

palabras porque nos llevan a lo mismo.

7. Y seguin he oido yo a cierto hombre®
ducho en interpretar la intencion del poeta,
toda la poesia de Homero es una alabanza de
la virtud* y todo en él se orienta a eso, excepto
lo secundario; y especialmente cuando ha
dejado es crito que el caudillo de los
cefalenos®®, desnudo, tras del
naufragio, primero le infundi6é respeto a la

salvarse

princesa® , con s0lo mostrarsele —jqué lejos
estaba de exponerse a la vergiienza porque se
le viera desnudo!, y es que lo represento
adornado® con virtud en vez de mantos.

8. Mas tarde, por cierto, fue tenido por los
demds feacios en tan gran estima que
abandonaron la molicie en la que vivian® y
todos se fijaban en él con admiracion, sin que
ninguno de los feacios en aquel momento
hubiera deseado otra cosa mas que ser Odiseo,
iy eso que se habia salvado de un naufragio®!

9. En estos pasajes, en efecto, el tal
intérprete de la intencion del poeta afirmaba
que Homero casi estaba diciendo a gritos:
«Dedicaos, vosotros todos, a practicar la
virtud, que sale a flote™ con el naufrago e
incluso, ya en tierra firme, aun estando
desnudo, lo hard parecer mas respetable que
los afortunados feacios».

10. Y es que es asi. Los restantes bienes no

6 Con mucha probabilidad Basilio est4 refiriéndose a su admirado amigo Libanio, «che Basilio avrebbe conosciuto
a Constantinopoli intorno al 350» (NALDINI, Basilio di Cesarea..., 174s.).

64 La virtud y la justicia son los temas de la poesia homérica segin Anaxagoras y Metrodoro de Lampsaco, de
acuerdo con el testimonio de DIOGENES LAERCIO, Vidas de los fildsofos I1 11 (que cita como fuente a Favorino). Del
valor ético de los versos homéricos nos habla también, por ejemplo, DION DE PAUSA, Discursos LIII 1, que parte
del juicio de DEMOCRITO, Fr. 21 (DIELS-KRANZ) (frente a la opinién, como se sabe, menos favorable de
PLATON, Repuiblica 600 E). Cf. asimismo HORACIO, Epistolas 1 2, Iss., para quien Homero, en materia de ética, esta
por encima de Crisipo y Crantor).

6 Qdiseo (cf. Odisea XXIV 378).

% A Nausicaa en Odisea VI 135ss. El aprovechamiento «ético» de la figura de Odiseo también se evidencia entre los
estoicos: cf., por ejemplo, ARRIANO, Disertaciones de Epicteto 111 26, 33 (justo después de Heracles).

67 «Porque se revestiran de virtud en vez de mantos» dice de los guardianes PLATON, Repiiblica 457 A. Esta
cualidad o capacidad de «revestirse de» es una expresién muy recurrente en los escritos cristianos: Sal 93 (92), 1; 1
Clem 30, 3; HERMAS, Pastor. Visiones 111 12, 2; etc.

6 Entre banquetes, musica, danza, vestidos limpios, bafios calientes y camas, segtin Odisea VIII 248ss. Luego su lujo
fue proverbial: HORACIO, Epistolas 115, 23.

6 O sea, «y eso que se trataba de alguien que acababa de salvarse de un naufragio y que se encontraba en un estado
penoso» (cf. Odisea VI 137).

70 Syneknéchetai es un hdpax: con el mismo sentido («salir nadando», «salir a flote») cf. el verbo synekkolymbdo en
GALENO, Protréptico 5y 14 (sobre Aristipo) y DIOGENES LAERCIO, Vidas de los fildsofos VI 6 (sobre Antistenes).



KTNUATWVY, 0V HAAAOV TV €XOVTWV 1] Kal
oUTIVOOOUV TV ETUTLUXOVTWV €0TLV (OOTIEQ
&v nawvwlx  KOPwv ™oe KAKELOE
petaPaAAdpeva: Hovn d¢ KTNUATWV 1) AQETT
avadaipetov kal Cwvtl kal teAgvtrioavtt
TIAQALEVOLOAL.

[11] 60ev dn kal LOAwV pot dokel TIOOG TOVG
EVTIOQOVG  elTtely TO: AAA 1uels avTolg oV
dapenpoueda Tng apetng tov TAovTov, ETtel
o pev éumedov atel, Xonuata & avOownwv
aAAote AAAOG €xeL

[12] TlapamAnowx d&¢ tovTOlC Kal T&
Oedyvdog, &v oic Ppnot Tov Bedv, dvtiva o)
kal ¢noy, tolg AavOpwmols TO TAAAVTOV
ETUQQETMELY  dAAOTE AAAwG: &AAote  pev
mAovTeLY, dAAoTE de UNdEV ExeLv.

[13] Kai pnv kat 0 Keldg mov codlotng
IToodkog OVYYQAUHUATWV
adeAda TOVTOG EIC AQeTV Kal Kaklov
EPLAooodnoev: @ 1) kal avTQ TNV dAvolay
TIQOOEKTEOV: OV YOQ ATOPBANTOG O AdvNQ.

TWV  €XVTOVL

[14] €xeL d¢ oUtw Twe 6 Adyog avtw, Ooa Eyw
TOU AvOEOC TG dwxvolag pépvnuod, Emet T
ve Onuata ovk Emiotapal mANV ye o1 OTL
amA@G oUTwg elpnkev Avev HETQOV, OTL VEW
ovtt T ‘HoakAel kopdn kat oxedov tavtnv
ayovtt v NAiav, v kKat UUEG Vo,

son mas de sus poseedores de lo que lo son de
cualquiera que se los encuentre por azar,
cambiando de manos de aca para alld como en
el juego de dados™: el tnico de los bienes
inexpropiable” es la virtud, que permanece
tanto en vida como después de la muerte.

11. De ahi que, me parece, Solén también
les dijera a los ricos aquello de que: «Pero
nosotros a ellos no les cambiaremos por la
virtud su riqueza: que aquella es sdlida
siempre, mas el dinero lo tiene unas veces uno
otras otro»”.

12. Semejantes a estos son también los
versos de Teognis, en los que afirma que la
divinidad, sea cual sea a la que se refiera, les
inclina a los seres humanos la balanza unas
veces a un lado y otras a otro: «Y unas veces
ser rico y otras no tener nada»”4.

13. Y también, por cierto, el sofista de
Ceos™ en algtin lugar de sus obras razond de
manera muy parecida sobre la virtud y el
vicio; y, ciertamente, a este también hay que
prestarle atencion, pues no es un autor que
deba desecharse.

14. Esto mds o menos es lo que cuenta, al
menos lo que yo recuerdo de su
planteamiento, porque las palabras exactas no
las sé, sino tan sélo que lo tiene dicho asi,
sencillamente, en prosa: que a Heracles,
cuando era muy joven, con casi la misma edad

71 . Es universal el tema «dell'instabilita dei beni e della fortuna», amplia y variadamente difundido en la literatura
biblica: Sal 62 (61), 11; Lc 12, 20; 1 Tm 6, 17; etc. (cf. M. NALDINI, Basilio di Cesarea..., 178). El simil de los dados esta
en PLATON, Reptiblica 604 C (recogido por PLUTARCO, Sobre la paz del alma 467 A); y cf. Ef 4, 14.

72 Permitaseme el neologismo: anaphaireton (ktéma), el tinico bien del que no se nos puede desposeer (es émpedon, en
los versos de Solon que siguen), en contraposicion a las riquezas, como aparece en la literatura y la filosofia:
BAQUILIDES, Odas I 161ss., XIII 175ss.; EURIPIDES, Electra 939ss. (donde estable y firme, bébaios, es la physis);
ARISTOFANES, Pluto 500ss.; DIOGENES LAERCIO, Vidas de los fildsofos, VI 12 (sobre Antistenes: «la virtud es un
arma anaphaireton»); CICERON, Paradojas de los estoicos VI 51; etc. Para MENANDRO, Sentencias en un verso
(Mondstichoi) 2, es la educacién la que merece dicho calificativo de anaphaireton (cf. PLUTARCO, Sobre la educacion
de los hijos 5 C ss.).

73 SOLON, Fr. 4, 10ss. (ADRADOS, DIEHL), que repite TEOGNIS 316ss., y que cita PLUTARCO, Cémo sacar
provecho de los enemigos 92 E, Sobre el progreso en la virtud 78 C, Sobre la paz del alma 472 D, Vida de Solén 3, 3.

7+ TEOGNIS 157s. (es Zeus el dios que menciona el poeta). La imagen de la balanza recorre la literatura griega
desde Iliada VIII 69.

75 Se trata de Prddico, quien en su obra perdida Horai, Las estaciones (SumAs IV 202), presentaba a Heracles en la
célebre encrucijada, segun el pasaje de JENOFONTE, Memorables II 1, 21ss., posible fuente de Basilio, aunque
también lo transmiten CICERON, Sobre los deberes 1 118 (que cita a Jenofonte); CLEMENTE DE ALE]ANDRfA,
Pedagogo 11 110,1; y cf. el motivo en FILON DE ALEJANDRIA, Sobre los sacrificios de Abel y Cain 5; y LUCIANO, El
suefio o la vida 6; TEMISTIO, Discursos XXII 279 Dss.



PovAgvopévw TOTEQAV TOATINTAL TWV 0dWV,
TV X TWV TTOVWV AYOLOAV TROG AQETNV 1)
Vv Qdotnyv, TEOCeADElV dVO  yuvvalkag,
tavtag Ot eivat Agetnv kat Kaxiov:

[15] evOVG pev oV Kkal olwnwoag EudPatvery
ATIO TOU OXNHATOG TO OLAPOQOV: elval yoaQ
TV HEV VMO KOUUWTIKNG OLEOKELAOTUEVNV
elg kaAAog, kat OTO TELPNG dLAEEELY, Kal
TavTa €opov 1Mdovng EEnotnuévnv ayetv:
TAUTA TE OUV dekvival Kal €Tt TAglw
TOUT@V VTUOXVOUUEVT)V, EAKELV ETLYXELQELV

tov HoakAéa mog éavtnv:

[16] v O étéoav kateokAnkévar Kal
avXpelVy Kal ovvtovov PBAEmewv kal Aéyewv
tolavta  Etepa: LToxvelobat yaQ ovdEv
avelpévov ovdé MdL, AAA WowTtag HvEiovg
Kol TOVOLG KAl KtvdUVOUG DX o) TtelQov
te kat OaAdoone: abAov d¢ tovTWV elval
Oeov yevéoDat, wg O éketvouv Adyog: 1rteQ On
kal teAevtovia tov HoakAéa EuvémeoBal.

que vosotros tenéis ahora, y estaba decidiendo
qué camino’” tomar, si el que lleva por el
esfuerzo a la virtud o el otro mas facil, se le
acercaron dos mujeres, que eran Virtud y
Maldad.

15. Y de inmediato, aun estando calladas,
manifestaban por su figura lo diferente que
eran. La una, en efecto, a base de cosmética
estaba acicalada para aparentar belleza, se
derretia de labrica molicie y llevaba colgando
todo un enjambre” de placeres: y el caso es
que lo iba exhibiendo y, prometiéndole” aun
mas cosas, intentaba arrastrar a Heracles hacia
si”.

16. Pero la otra estaba hecha un esqueleto y
sucia y con la mirada seria y le decia cosas
muy distintas: no le prometia, no, nada de
desenfreno ni de placer, sino sudor, fatigas® y
peligros sin cuento por tierra y mar: el premio
de todo esto era hacerse dios®, segtin el relato
de aquél. Y precisamente a esta ultima acabo
por seguir Heracles.

Et quando per virtutem ad nostram illam vitam pervenire nos oportet, de hac autem multa
poetis, multa historicis, multo plura philosophis decantata sunt, ad ejusmodi sermones maxime
adjungendus animus est. Nec enim utilitas parva est, familiaritatem quamdam atque
consuetudinem virtutis ingenerari adolescentum animis, cum soleant inconcussa permanere
talium documenta, alte in eis ob animorum teneritudinem impressa insculptaque. Ecquid
tandem aliud Hesiodum cogitasse putabimus, cum illos versus ab omnibus decantatos
composuit, nisi ut adhortaretur adolescentes ad virtutem? Aspera quidem, inquit, primum est
et accessu diflicilis, multoque sudore ac labore plena, atque ardua via, quae deducit ad
virtutem. Quapropter non est cujusvis ad eam viam accedere, ob acclivitatem: neque ei, qui
accessit, facile est ad extremum pervenire. Sed cum semel summum attigerit, intueri licebit
quam laevis et pulcra sit, quam facilis et expedita, jucundiorque itinere alio ad vitium ducente:
quod statim ob viciniam arripi posse dixit idem ille poeta. Mihi enim videtur, cum haec litteris
proderet, nihil aliud sibi proposuisse, quam ut hortaretur nos ad virtutem, invitaretque omnes
ut essent boni, et ne laboribus fracti, ante obtentum finem desistamus. Atque etiam si quis alius

76 . Para hodés cf. V 3.

7 «Enjambre», hesmds, en sentido metaférico (cf. abajo IX 22) estd en PLATON, Repiiblica 450 B (I6gon); EURIPIDES,
Bacantes 710 (gdlaktos); y cf. smenos, PLATON, Repuiblica 574 D (hédondn); fD., Menon 72 A (areton).

78 «Insinudndose mas aun», podria decirse; pero prefiero traducir por «prometer» porque el verbo se repite poco
mas abajo en V 16.

79 En LUCIANO, EI sueifio o la vida 6, donde es evidente la violencia de ese «arrastre».

0Cf.V3y5.

81 Es una variante de «la asimilacién a lo divino» de PLATON, Teeteto 176 B: cf., por ejemplo, en el estoicismo,
SENECA, Sobre la providencia 1, 5 (necessitudo et similitudo); y en el cristianismo, TACIANO, Discurso contra los
griegos 15.



similiter virtutem celebravit, ejus sermones velut in idipsum ferentes recipiamus. Jam vero,ut
ego a viro quodam, qui assequendi mentem poetae peritus erat, audivi, , tota Homeri poesis
virtutis laus est; in eoque omnia prater id quod ornandi sermonis gratia adjectum est, huc
tendunt, maxime autem ubi Cephallenorum ducem e naufragio nudum servatum exhibuit.
Primum quidem narrat reginam eum, simul ut in conspectum venit, reveritam esse, tantum
aberat ut pudere eum deberet, quod nudus solusque conspiceretur, cum virtus vestium loco
eum exornaret. Deinde a reliquis quoque Phaeacibus tanti aestimatum esse, ut relictis diliciis in
quibus vivebant, suspicerent illum omnes, amularenturque, nec ullum tunc in Phaeacibus
fuisse, qui aliud quidquam optaret magis quam ut Ulysses esset, idque e naufragio servatus. In
his enim aiebat ille mentis poetae interpres, Homerum tantum non clamantem dicere: Habenda
est vobis, o homines, virtutis cura, quae et una cum naufrago enatat, et in terram ejectum
nudum felicibus Phaeacibus reddit venerabiliorem. Et profecto res sic se habet. Nam
possessiones reliquae non sunt possessorum magis quam quorumlibet aliorum, velut in
tesserarum ludo huc et illuc translatae. Virtus autem ex possessionibus sola est, quae nequeat
auferri: tum vivo tum mortuo adstans. Unde et Solon mihi videtur illud ad divites dicere:

Sed nos divitiis non commutabimus ullis
Partam virtutem: nam semper firma manebit.
At vero huc illuc humana pecunia transit.

Consimiles autem his sunt et Theognidis versus, in quibus dicit Deum ( quemcumque
tandem ille Deum dicat) hominibus alio et alio modo trutinam degravare, interdum illos divitiis
affluere, interdum nihil habere. Quin et Ceus sophista Prodicus alicubi in suis scriptis affinia his
in virtutem ac vitium conscripsit: qui et ipse audiendus attento animo est, cum vir sit non
contemnendus. Haec autem dicit, quantum ego viri sententiam memoria teneo, siquidem verba
ipsa non memini, nisi quod hac simpliciter absque metro enarrarit. Nimirum ad Herculem
juvenem, et fere eam aetatem, quam nunc vos, agentem, et utram viam, hanene quae per
labores ad virtutem ducit, an alteram illam facillimam carperet, deliberantem, mulieres duas
accessisse, eas autem esse virtutem ac vitium, et ipsas tacentes discrimen quod inter se intererat,
habitu ipso con festi tn declarasse. Unam quidem a comendi arte pulcritudinis comparandae
causa exornari, et deliciis diffluere, omneque voluptatis examen secum copulatum ducere,
isthaec ostendere, et plura his adhuc pollicentem conari Herculem ad se trahere: alteram vero
macram et squalidam esse, et habere oculos intentos, et talia alius generis proferre, polliceri
nihil remissum, nihil jucundum, sed permultos sudores laboresque, ac pericula tota terra
marique subeunda: praemium autem horum esse, deum fieri (ut quidem ille loquitur); denique
hanc ipsam Herculem sequutum esse.



VI

6 [1] Kai oxedov anavteg, wv d1) kat AOyog Tig
oty Emi oodla, 1) HKEOV 1) pellov  Elg
dvvapv £KOOTOGg &v TOLG
OVYYQAUUaOLY dQeTtng émtatvov dteENADov, oig
TLELQATEOV plov
detkvivat tovg Adyoug.

VTV

TELOTEOV KAl ETIL  TOV

[2] wg 6 ye TV AxoL ONUATWV TAQEA TOILG
aAdolc Pprrloocodlav  €yw BePawwv, olog
TETVLUTAL, TOL O UKLl KLOCOLOL.

[3] Kat pot dokel t0 TOLOUTOV TIAQATATIOLOV
elvat, womeg av et Cwyoadov Bavpaotov Tt
olov kaAAog avOpwrov punoapévov, O O
avTOG &€ln TolovTog Emi ¢ aAnOelag, olov €mt
TV TIUVAKWV EKELVOG EDELEEV.

[4] émel 16 ye Aapmowg pev émovéoatr TV
AQETNV €lg TO HEOOV KAl HAKQOVS UTTEQ AVTIG
amotelvety Adyovg, dla 0¢ to MOV TEO TG
owPooovVNG Kal TtO TAéOV ExELV TEO TOL
ducatov Tpav, oucéval painv av Eywye tolg
ETIL OKT VTG UTTOKQLVOUEVOLS Tot dQAUATA, Ot WG
PacAelc kal duvaotal TOAAGKIS eloépxovTal,
ouTe PactAels Ovteg oUTE dDLVAOTAL OLDE HEV
0oLV TUXOV €AeV0€QOL TO TTARATIAV.

[5] eita pOLOKOG pEV OUK v Ekwv déEalto
AVAQHOOTOV avT@ TNV AVpav eival, kal Xopov
kopupalog un 0Tt HAAOTA oLVAdOVTA TOV
X0QOV  €xewv:  avtog O T EKaOTog
dixotaotdoel mMEOS EALTOV, KAl OVLXL TOIG
AdYoLs OpoAoyovvta Tov Blov mapésetat ;

1.'Y casi todos los que tienen algo de fama
por su sabiduria pasaron por hacer, quien
mas quien menos segun su capacidad y cada
cual en sus propios escritos, un elogio de la
virtud: en ellos se debe confiar y hay que
intentar poner de manifiesto en la vida sus
palabras.

2. Que quien con sus obras confirma la
filosofia que los demds reducen a las
palabras, «es el tnico entendido; los otros se
mueven como sombras»®2.

3. Y me parece que esto es muy similar al
caso de un pintor que representara® a un ser
humano de una belleza extraordinaria,
siendo este en la realidad tal y como aquel lo
mostro en la tabla.

4. Y es que, publicamente
espléndidos elogios de la virtud y extenderse
en largos discursos sobre ella, pero en
privado valorar el placer antes que la
templanza y el poseer mas antes que la
justicia, eso yo al menos diria que es similar a
lo que hacen los que interpretan obras en la
escena®: muchas veces se meten en el papel
de reyes y principes, sin ser ni reyes ni
principes, y acaso sin ser ni siquiera
totalmente libres®.

hacer

5. Tampoco un musico aceptaria de buena
gana que su lira estuviese desafinada, ni un
corifeo® que su coro no tuviese las voces
acordadas lo mas posible: ;y podra cada cual
contradecirse a si mismo y no presentar su
vida en consonancia con sus palabras?

8 Es un verso, aqui adaptado, de Odisea X 495 (cf. PLATON, Repiiblica 386 D; Menén 100 A), referido al alma de
Tiresias en el Hades (el tinico al que Perséfone concedi6 conservar el entendimiento). La adecuacion entre palabra y
obra es propia de la filosofia estoica (SENECA, Cartas a Lucilio 16, 3; 20, 2: la filosofia «no esta en las palabras sino
en los hechos»; «ensefa a hacer, no a decir») y tiene su conocido reflejo en Mt 7, 21 (y 2 Clem 4, Iss.). Como se vera
VII 3, para Basilio, igual que para otros escritores eclesiasticos, el término filosofia es en estos contextos sinénimo

de virtud.
8 Cf. IV 2.

8 Los temas y motivos que se leen en todas estas lineas encuentran su fuente en PLATON, Repiiblica 472 D,

Protdgoras 336 C, Gorgias 483 Ass., etc.

8 La hipocresia (hypokrités, «actor») es también un tema universal de la literatura y la filosofia: cf. Mt 6, 5; 23, 5ss.

8 E] jefe o director del coro en las tragedias y comedias clasicas.



[6] AAX 1] YAt eV OHHOKeY, 1) d& GotV
avopotog, kat Evoumidnv €pel, kal to doketv
&ya00g mEO ToL elval dwéetal.

[7] dAX 00t6¢ éotv O €oxatog ThG Adking
000g, el tt det ITAatwve metbeoOat, O doketv
dlkatov etvat pun ovta.

6. ;Pero es que dird con Euripides: «La
lengua ha jurado, que no juraron las
entrafas»®”? ;Y aspirara a parecer bueno
antes que a serlo?

7. Pues este es el ultimo grado de la
injusticia, si en algo hemos de creer a Platon:

aparentar ser justo sin serlo®.

Et fere quotquot sese ob sapientiam spectabiles aliquo modo praestitere, singuli pro viribus,
aut minus aut amplius, virtutis laudem in suis scriptis reliquerunt, quibus obtemperandum est,
eorumque sermones ipsa vita exprimere conandum. Nam qui philosophiam verbo tenus apud
alios manentem facto confirmant, sapit solus, reliqui velut umbra volitant. Hocque mihi videtur
esse ejusmodi, tamquam si pictor admirandum quiddam, puta hominis pulcritudinem, imitatus
sit: hic autem ipse talis vere exsistat, qualem ille in tabulis expressit. Nam magnifice in
propatulo virtutem collaudare, et orationes longas de ea habere, privatim vero voluptatem
temperantiae praeferre, et quastum justitiae anteponere, hoc ego dixerim simile esse actoribus
scenicis personas quasdam sustinentibus, qui plerumque velut reges et dynastae introducuntur,
cum neque reges sint, neque dynastae, et forte omnino ne liberi quidem. Adhaec musicus non
lubens tolerant sibi esse dissonam lyram: neque prafectus chori chorum sibi adstare, qui quam
maxime concinnus non sit. A se igitur quisque dissidebit ipse, nec vitam cum verbis
consentientem exhibebit: sed lingua quidem juravit, mens vero injurata est, dicet ex Euripide; et
videri potius bonus quam esse studebit. Atqui hic est extreinus injustitiae terminus, si qua fides
Platoni habenda est, quempiam videri justum, qui non sit.

VII
7 [1] Tovg pév ovv twv Adywv, ol Tag TV 1. Por tanto, aquellas obras suyas que
KaA@v éxovowv vroodnkac, oUtwg contengan sugerencias sobre el bien, las
anodexwpeba:  émedr) 0¢ kat mEafels daremos, siendo asi, por validas. Pero, como

OTIOLOALAL TWV TIAAXLWV AVOQWV 1) UVILUTNG
arxoAovOila mEoc Muag dwxolovtay 1)
momTwv 1 ovyyoadPéwv PpuAattopeval
Aoyols, unde g évrevBev  wdedeiag
amoAetmwpeda.

[2] oiov, €Aowogel tov TlegkAéa TV €€
AyoQag Tic avOowmwv: O d& OV TEOOEIXE:
Kal elg maoav dumpkeoe TNV NHéQay, O HEV
APedwg MAVVWV aLTOV TOlS OVEdEoLY, O OE,
oL HEAWV aVTQ.

también de los antiguos® se nos conservan
acciones nobles, ya sea por recuerdo tradicional
o guardadas en obras de poetas y prosistas,
tampoco dejemos a un lado el provecho que de
ellas deriva.

2. Por ejemplo: estaba insultando a Pericles
uno del mercado y él no le prestaba atencion®.
Y asi continuaron todo el dia: el uno no
privandose de rociarlo con injurias y el otro sin
hacerle caso.

87 EURIPIDES, Hipdlito 612 (el verso ya es proverbio en época de LIBANIO, Discursos I1I 31).

88 PLATON, Repiiblica 361 A.

8 De nuevo dice en concreto «varones antiguos»: cf. I 5.
% La anécdota se lee en PLUTARCO, Vida de Pericles 5, 2 y luego la aprovecha también GREGORIO
NACIANCENO, Poemas 1, 279ss.



[3] ceita, ¢€omépac 1O kal OKOTOULG
anaAdatopevov  pOAlG Mo ot
nagémeppe  IleoweAng, Omwe avt@ i)
dxpOapein T0 TQOG PAooodlav
yopvaowov. [4] maAw tic EvxAedn o
Meyapo0Oev nago&uvoeig Odvatov
nNreiAnoe kal émMwpooev: O d¢ AVTWUHOOEV N
unv  iewoacOat  avtdv,

XAAETIWG TTEOG AVTOV €XOVTA.
[6] mooov a&&lov TV  TOWLVTWV  TL
TOAEADELYHUATWV ~ eloeABetyv TV pviunv
AVOQOG VMO 0QYNG MO KATEXOUEVOUL; TN
TOAYWOIX  YAQ OV TIOTEVTEOV  ATAQG
Agyovar), €1t £€x0poug Ovpog omAilel xeloat:
AAAX pdALloTa pev punde duxviotacOat mEOg
Ouuov 10 mapdmav: el d¢ U OAdIOV TOULTO,
AN WoTEQ XAAWOV avTQ TOV AOYLOHOV
EuPaAAovtag, . éav  exkpepeoDatl
negaltéow. [6] Emavaydywpev de  Ttov
Adyov avOlc mMEOC T TV OToLdAIWYV
MEAlewv Tagadelypata. ETVMTE TIG TOV
Lwdooviokov ZwKEATNV &g avTo TO
TMEOOWTIOV €UTEOWV APedws: O d& oLk
AVTNEEV, AAAX TIAQELXE TQW TTAQOLVOUVTL TNG
00YNG éudopetobal, wote é€odetv Nd1 Kal
UMovAOV avT@ TO TEOCWTOV VMO TV
nAnNywv eivat. [7] wg & olv Emavoato
ntwyv, &AA0 pev ovdev O ZwkEATNG
nomoal, Emryoaal d¢ T HeTwnw Aéyetal,
WOoTEQ AVOQLAVTL TOV dnuovEyov: O detva
émole: kal TooovTOV  AapvvacOat TavTa

Kal  mavoew

oxedOV €lg TAVTOV TOLS NHETEQOLS PéQoVvTA,
moAAov  &flov  elval  punoacOat  tovg
AoVvTOoVG PNl [8] TouTL pEV YaQ TO TOV
LwKQEATOUG AdEAPOV
nagayyéApaty, OtL T@ TUMTOVIL KATX TNG
owxydévog, Kat TV €téoav  TQEXELV
TIQOOT|KE: TOOOVTOL delv AmapvvaoOal. To
0¢ 1oL IlepuAéovg 1 0 EvkAeidov, t@ tovg

éxelvo T

91 «Filosofia» en el original: cf. VI 2 (y cf. III 3).

3. Luego, ya de anochecida y oscuro, cuando
aquel a reganadientes estaba marchandose,
Pericles lo escolt6 con la luz de un farol, para no
perderse este auténtico gimnasio de virtud?.

4. Otra vez, un fulano, muy enojado con
Euclides de Mégara, lo amenazo de muerte y lo
jurd; y aquel, por su parte, juro también
firmemente reconciliarse con él y calmar a
quien tanto encono le tenia®2.

5. jQué valioso es traer a la memoria
cualquiera de tales ejemplos en el momento en
que uno es dominado por la ira! Y es que no se
debe dar crédito a la tragedia cuando dice que
«sencillamente la colera contra los enemigos
arma su mano»*, sino, por encima de todo, no
encenderse en colera lo méas minimo; y si esto
no es facil, al menos no permitir que vaya mas
lejos, oponiéndole la razén como freno*.

6. Pero volvamos de nuevo a nuestro
discurso sobre los ejemplos de acciones nobles.
Le estaba uno golpeando a Socrates, el de
Sofronisco, dandole sin miramientos en la
misma cara, y él no le hacia frente, sino que le
permitia a quien estaba maltratandolo saciar su
ira, hasta tal punto que ya se le hinchaba la cara
y la tenia magullada por los golpes.

7. Pues bien, cuando dejo de pegarle, cuentan
que Socrates no hizo otra cosa que escribir en su
frente, como el artifice en la estatua, «Fulano lo
y que Este
comportamiento, que casi se identifica con
nuestra doctrina, merece y mucho ser imitado
por jovenes de vuestra edad, insisto.

8 Y es que esto de Socrates esta
emparentado con aquel precepto de que al que
te golpea en la mejilla lo propio era ofrecerle

hizo»; asi se vengo®.

también la otra®, lejos de defenderse uno; y lo
de Pendes o Euclides, con el de soportar a los
que nos persiguen” y sobrellevar pacificamente

92 Cf. PLUTARCO, Sobre el refrenamiento de la ira 462 C; y de nuevo GREGORIO NACIANCENO, Poemas 1, 285ss.

9% Adaptacion de EURIPIDES, Reso 84.

% En la base de la imagen esta el famoso carro de PLATON, Fedro 246 A.
9% Anécdotas parecidas se cuentan de otros filésofos: del cinico Didgenes, por ejemplo, DIOGENES LAERCIO, Vidas

de los fildsofos VI 33.
% Cf. Mt 5, 39.
7Cf.1Co 4, 12.



dLOKOVTAG VTTOREVELY KAl TOAWS AVTWV TNG
00YnNe avéxeobay, kal Tt Tolg €xOpolg
evxeolal tax ayaba, aAda un emapacdal
[9] wg 6 ye &év Tovtolg mEomadevOels ovk ET
Qv EKeVOLS WG ADLVATOLS DLATILOTI|OELEV.

[10] ovk av magéABoLuL TO Tov AAeEAvdov,
0¢ tag Ouyatépag Aapelov aitxpaAwtoug
AafPawv  Oavuaotov T oiov 1O kAAAOg
TIAQEXELY HAQTUQOVHEVAG, OVOE TIQOOLDELY
Néiwoev, aloxpov etvat kKQVwV TOV Avdeag
EAOVTA yuvauk@v NTTnoOnvat.

[11] Tovti Yo elc TavTov ékelv Péel, 6TLod
EUPBAEPaG TEOG NOOVIV Yuvalkl KAV U1 T
£oyw TV polxelav émuteAéor), aAAx T ve
v émbvpiav ) Puxn nagadéEacdat, ovk
adletal Tov EyrANHaTOoG.

[12] to &8¢ tov KAewiov, twv ITvBayopov
YVWOIHWV €VOG XAAETIOV TIOTEVOAL ATIO
TAVTOUATOL OLUBNVAL TOLG T|UETEQOLS, AN
oVXL ULnoapévou omovdn).

[13] i 0¢ fjv O émoinoev éxelvog; e€Eov Ol
00KOL TOLWV TaA&vVTwV Cnpiav amopuyely,
0 0¢ amétioe HAAAOV 1) WHOOE, Kal Tavta
EVOEKELY WEAAWV: Akovoag, €uHoL OOKELV,
TIQOOTAYUATOG 0pkov UtV
ATIxyoQeVOVTOC.

TOU OV

su colera, y también con el de rezar por el bien
de nuestros enemigos”® y no maldecirlos.

9. Quien asi, al menos, haya sido educado
previamente” en esos ejemplos, ya no
desconfiard de aquellos preceptos evangélicos
como si fueran imposibles de cumplir.

10. No pasaria yo por alto el caso de
Alejandro quien, tras haber tomado como
prisioneras a las hijas de Dario, de las que se
aseguraba que estaban dotadas de una belleza
realmente portentosa, ni siquiera consintié en
mirarlas, por considerar vergonzoso que un
dominador de los hombres fuera derrotado por
mujeres'®.

11. Y lo cierto es que esto se identifica con
aquello de que quien mira a una mujer con
concupiscencia, aunque de hecho no consume el
adulterio, sélo por haber acogido el deseo en su
alma, ya no esta libre de culpara!®’.

12. Y también el ejemplo de Clinias, uno de
los discipulos de Pitdgoras, es dificil creer que
se tratara de una coincidencia espontanea con
nuestras ensefianzas y no de una imitacion en
toda regla.

13. ;Y qué fue lo que hizo? Pues que, siendo
posible eludir tres talentos!® de multa con un
simple juramento, prefirid pagarlos a jurar'®, y
no porque no fuera a cumplirlo sino por
obedecer, me parece a mi, el mandamiento que
nos prohibe jurar!®.

Sermones igitur qui rerum honestarum complectuntur praecepta, sic recipiamus. Et

quoniam bonae quoque priscorum hominum actiones aut memoriae successione ad nos usque
conservaniur, aut in poetarum aut historicorum monumentis custodiuntur,ne utilitas quidem,
quae hinc nasci potest, desit nobis. Verbi gratia, homo quidam circumforaneus conviciis
Periclem consectabatur, hic autem non attendebat, et die tota perstitit uterque, ille quidem
permultis probris incessens, hic vero nequaquam curans. Deinde vespere jam facto, tenebrisque

% Cf. Mt 5, 44.

9 Basilio usa el verbo propaideiio y ya se ha comentado que estas ensefianzas se consideraban «propedéuticas» para
los cristianos: cf. II 8 (y CLEMENTE DE ALEJANDRIA, Stromata 128, 1ss.).

100 Cf. ARRIANO, Andbasis de Alejandro IV 19, 6; o PLUTARCO, Vida de Alejandro 21, 5ss. (aunque en estas fuentes
no se habla de las hijas sino de la esposa del rey persa y de otras mujeres).

101 Cf. Mt 5, 28.

102 Un talento (6000 dracmas; 36000 ébolos) ya era una gran suma de dinero.

103 Cf, JAMBLICO, Vida de Pitdgoras 28, 144 (sin mencionar a Clinias).

104 Cf. Mt 5, 33s. (y Ex 20, 7; Nm 30, 3; Dt 5, 11; 23, 22). La prohibicién de jurar ya se encuentra, por ejemplo, en
Pitagoras: DIOGENES LAERCIO, Vidas de los filésofos VIII 22.



obortis, vix discedentem Pericles facem praeferens deduxit, ne sibi inutilis foret exercitatio
philosophiae. Rursus quidam Euclidi Megarensi iratus, mortem ei minitatus est, ac juravit: hic
vicissim juravit facturum utique, ut eum placaret, eumdemque quamvis sibi infestum sedaret.
Quam utile fuerit talium exemplorum aliquid in memoriam venire, cum vir jam ab ira
detinetur? Nam credendum non est tragoediae temere dicenti: In hostes ira armat manum; sed
longe satius ne irasci quidem omnino. Quod si id facile factu non est, rationem certe velut
frenum irse objicientes, efferri eam ulterius ne permittamus.

Sed rursus orationem reducamus ad actionum bonarum exempla. Percutiebat quidam
Sophronisci filium Socratem in ipsam faciem, facto sapius impetu: hic autem nihil repugnavit,
sed sivit ebriosum illum iram suam exsatiare, sic ut intumesceret jam ejus vultus prae plagis,
essetque saniosus. Ubi autem ille a verberibus destitisset, Socrates quidem nihil aliud fecisse
dicitur, quam fronti suae quasi statuae inscripsisse auctorem, Talis faciebat, seque hoc modo
vindicasse. Haec fere cum tendant eodem ac nostra, operae pretium esse censeo viros tantos
nobis esse imitandos. Illud enim Socratis germanum est praecepto illi, maxillam caedenti
praebere oportere et alteram, nedum ulciscamur nos. Periclis autem factum, aut Euclidis, est
huic simile, quod persequentes sustinere, et ipsorum iram leniter tolerare oporteat: huic rursus,
quod inimicis bene, non male precari debeamus. Quare quisquis in his fuerit prius eruditus,
praeceptis illis, tanquam quae fieri non possint, non denegabit amplius fidem. Neque vero
praeterierim Alexandri factum, qui cum filias Darii captivas haberet, quarum incredibilis
pulcritudo fuisse praedicatur, ne aspicere quidem dignatus est: turpe esse judicans, virorum
victorem vinci a mulieribus. Hoc spectat eodem atque illud, quod qui aspexerit mulierem
libidinose, quamquam adulterium opere non commisit, quoniam tamen concupiscentiam in
animum admisit, crimine non vacet. Quin et illud Cliniae, qui unus e Pythagorae discipulis est,
vix crediderim cum nostris institutis fortuito consentire, non consulto ea imitari. Ecquid autem
erat, quod fecit ille? Jurejurando cum ei liceret talentorum trium effugere multam, solvere
maluit quam jurare, idque cum non esset falso juraturus, praeceptum quo nobis jusjurandum
interdicitur, ut mihi videtur, edoctus.

VIII

8 [1] AAX Omep €€ apxns €Aeyov, TAAW eig
TAUTOV  Eémaviwpev.  ov  mavia  £ENG
TAEAdEKTEOV MUV, AAA Goa xorjoLua. Kat [2]
YOQ aloxQov twv HEV Oortlwv T BAaeox
dwbeloBatl, twv 0¢ padnudtwyv, a TV
Puxn v MUV toédel, pndéva Adyov €xelv,
AN @OOTEQ  XEMAQQOLV  TAXQATVOOVTAG
amav 1O MEOOTLXOV EUPBAAAecOaL

[3] xaitot Tiva €xet Adyov xvPeovrTnV pev
OVK €lK1 TOLG MVELHAOLY EPLéval, AAAX TEOG
Oppovg evOLVEWY TO OKAPOG: Kal TOEOTNV
KAt OKOToOL BaAAewv: kat pev o1 kai
XOAKEVTIKOV TV 1) TEKTOVIKOV OVTA TOU
Kata Vv téxvny édlecBat téAovg: Nuag d¢

105 Cf. IV 2.

1. Pero volvamos de nuevo a lo que estaba
diciendo al principio, que no debemos
aceptarlo todo en monton'®, sino sdlo lo util.

2. Pues es vergonzoso rechazar las comidas
perjudiciales y no tener ningtin cuidado con las
ensefianzas que alimentan nuestra alma, sino
echarse encima y arramblar, como un torrente,
con todo lo que se ponga delante.

3. Mirad, ;qué sentido tiene que un piloto
no deje sin rumbo, a merced de los vientos, su
nave sino que la enderece hacia el puerto; o
que un arquero dispare al blanco; o incluso que
un herrero o carpintero aspiren a lo que es
propio de su oficio; y que nosotros, por el



Kol TWV TOLOVTWV
anoAelmeoBal, mEOS e
dvvaoHat tax Nuétepan;

[4] oV Y& On TV HEV XEWQWVAKTWV E0TL TL
mépag TNG €oyaoiag, ToL 0 avOpwTivov
Blov okomog ovk €0t TEOS OV &PogwvTa
TIAVTA TIOLELV KAl AEYeLV XOm TOV YE UI) TOlg
aAdyolg TIQOOEOLKEVAL
HEAAOVTQ;

[5] | o0twg av elnpev ATEXVOS KATA TV
TAOIWV T AVEQUATIOTA, OVDEVOG T)ULV VOU
éml twv g YPuxne olakwv kabelopévov,
eikn  katax  tov  Blov avw  Kal  KATw
TeQLPEQOLLEVOL.

[6] AAAX @OTtEQ €V TOIG YUUVIKOIS Ay@OoLy, &l
0¢ PoVAeL, TNG HOVOLKNG: Eékelvwv €0l TV
aywvwv al peAétal, @vmep ol otépavol
TIOOKELVTAL KAl OVdE(S YE TMAANV AOKWV N
TaykEATIov, elta kBapiletv 1)  avAetv
pneAeta.

ONULIoLE YWV
TO  OLVOQAYV

TIOOVTATIAOL

[7] oUkovv 6 IToAvdapag ve: AAX éxetvog
TEO TOL AYWVOG ToL OAVUTIACL, TX dQUATX
lotn teéxovta, Kat dx TOLTWV TNV oYLV
éxpdtove. kat 6 yve MAwv amo g
aAnAeppévng aomidog ovk EEwOetto, AAA
avteixev  wbovpevog, ovx MOV 1) Ol
AVOQLAVTEG Ol T HOAVPOw oLVOEdEUEVOL.
analamAwg  at  peAétar  avTolg
TAQAOKELAL TWV AOAWV Noav.

[8] et d¢ tax Mapovov 1 tx OAVuTOL TV
Dovyawv TeQLeLQYALovVTo KQOUHATA,
KATAALTIOVTEG TNV KOVIV KAL TX YUUVAOLX,
TaxV Y av otepavov 1 00&Nng Etvxov T
dLépuyov o Un katayéAaoTol elval Kata to
oW,

[9] &AX o0 pévtor ovdEé O TwydOeog v
HeAwdlav adelc &v  talc maAalotoalg
duyev: o0 Y&aQ &v TooovToV UTMNR&eV avT@
OLEVEYKELV ATAVTWV T HOVOIKN: @ Y&

Katl

106 Cf. IV 11.

contrario, quedemos por detrds de estos
profesionales justo en la capacidad de
reconocer nuestros intereses?

4. Y es que no es posible que haya un
objetivo en el trabajo de los artesanos y que no
haya en la vida humana una finalidad'®, que
no se debe perder de vista en nada que se haga
o se diga, si es que no quiere uno parecerse en
todo a los irracionales.

5. De otro modo, seriamos sencillamente
naves sin lastre, sin intelecto alguno sentados
al timon de nuestra alma y llevados sin rumbo
a lo largo de la vida dando vueltas de arriba
abajo!"”.

6. Pero lo que debemos hacer!® es lo mismo
que en las competiciones gimnasticas o, si se
quiere, en las musicales, en las que se practica
lo propio de esas competiciones que tienen
coronas como premios, y nadie se entrena en la
lucha o el pancracio para practicar después con
la citara o la flauta!®.

7. No actuaba asi, desde luego, Polidamante,
sino que ¢él, antes de competir en las
Olimpiadas, como entrenamiento frenaba
carros que iban a todo correr y con esto
robustecia su fuerza. Mildn, por su parte, no se
desprendia de su escudo untado con aceite y
resistia los empellones no menos que las
estatuas fijadas con plomo!'’: en una palabra
sus ejercicios los preparaban para las pruebas.

8. Pero si hubieran perdido el tiempo con los
sones de Marsias o de Olimpo, los frigios'!!,
abandonando el polvo y los gimnasios,
(habrian conseguido tan rdpido coronas y
gloria o evitado el que se rieran de ellos por su
forma fisica?

9. Pero, no, tampoco Timoteo dejo el canto
para estar en las palestras, de lo contrario no le
habria sido posible destacar tanto en la musica
entre todos los demads, él que dominaba tanto

107 Cf. estas imagenes ya en PLATON, Teeteto 144 A, y ESQUILO, Agamendn 802.
108 E] original presenta aqui ciertas dificultades sintacticas que intento salvar en la traduccion.

109 Cf. de nuevo PLATON Repiiblica 374 Cs.

110 Para estas anécdotas sobre Polidamante y Milén cf. PLATON, Repiiblica 338 C; y PAUSANIAS VI 5, 6 y 14, 6.
1 Sobre los dos musicos de Frigia (antigua region de Asia Menor) cf., por ejemplo, PLUTARCO, Sobre la miisica

1133 D s.



TOOOVTOV TEQUV TNG TEXVNG, WOTE Kal
Ovuov  éyelgetv dux TG OLVTOVOL  Kal
avOTNEAS AQUOVIAG, Kal HEVTOL Kal XaAav
Kal HOAATTELY  TAALWV Olx NG AVelévng,
BovAotto. [10] Tav™
AAeEavdow mote to PovyLlov EmavAnjoavta,
eEavaomnoat avtov €mt tax OmAa Aéyetal
HETAED dELTTVOLVTQ, KAl EMAVAYAYELV TTAALV
TEOC  TOUG  OULUTOTAS, TV aQMoviav
XaAaoavta. TooavTNV WOXLV €V Te HOVOIKT)
KAl TOIG YUHVIKOLS &Y@OL TEOG THV TOL
TEAOVG KTNOLV 1) HEAETN TaQéX ETAL.

omote TOL Kol

[11] Emet 0¢ otePpavwv kal aBANTOV
Euvnoony, éxetvor pvgla mabovteg  emi
puvotolg, wxal moAAaxoOev TV QWHNV
éautolg  ovvavEnoavtes,  TMOAAX  pév

YUHVAOTIKOLG EVIOQWOIAVTES TIOVOLS, TIOAAXS
d¢ mAnyac év  mawotolPov  Aapodvteg,
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su arte que era capaz de levantar el &nimo con
la armonia grave y severa, y también de
calmarlo y relajarlo de nuevo con otra menos
tensa'’?, siempre que quisiera.

10. Mira si es asi que una vez que tocaba la
flauta al modo frigio para Alejandro, segun se
cuenta, hizo que se levantara a coger las armas
mientras comia y que luego volviera de nuevo
con sus comensales con solo pausar el ritmo!®.
Tan grande es la fuerza que la practica
proporciona en la musica y en las
competiciones gimnasticas para lograr el fin
deseado.

11. Y como hemos hecho mencién de
coronas y atletas'’®, anadiré que estos, tras
miles y miles de sufrimientos y haber
incrementado su fortaleza por muchos
haber sudado mucho
fatigosos ejercicios gimnasticos, haber recibido
muchos golpes en la casa del entrenador,
preferir como régimen no el mas placentero

métodos, tras en

sino el propio de los gimnastas, y llevar en lo
demads, para no alargarme en mis palabras, una
existencia tal que su vida antes de la
competicion no es sino una preparacion para
esta; después de eso se desnudan para ir al
estadio y arrostran todo tipo de fatigas y
peligros para ganar una corona de acebuche o
de apio o de algo parecido!® y ser proclamados
vencedores a voces del pregonero.

12. ;Y nosotros, que tenemos delante unos
premios de la vida!’” tan maravillosos en
numero y grandeza como para que sean
imposibles de definir con palabras, durmiendo
a pierna suelta'® y viviendo en total ausencia

112 Estos términos técnicos musicales coinciden bastante con los empleados por ARISTOXENO, Harmonica 51, 22ss.

Cf. abajo IX 9.

113 Cf. DION DE PRUSA, Discursos 1 1s. Sobre los modos musicales dorio (abajo IX 9) y frigio, el primero serio y
viril, el segundo frenético y violento, cf. PLATON, Republica 399 A SS,; ARISTOTELES, Politica 1342 B 1SS.;
SINESIO DE CIRENE, Himnos 7, 1; 9 4s.; y Elogio de la calvicie 67 A.

4 Cf. IV 11.
115 Para la comparacion con los atletas cf. de nuevo II 8.

116 En Olimpia las coronas eran de olivo o acebuche (olivo silvestre); en Delfos, de laurel; en Nemea, de apio; y en el

Istmo (Corinto), de pino o apio
117 De la otra vida, de la eterna.

118 Basilio usa una expresion proverbial en griego con el mismo sentido: dormir «sobre uno y otro lado».
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de peligros, vendremos a cogerlos con una
mano'®?

13. Mucho valdria, sin duda, la vida
regalada y Sardandpalo'® seria, si, el primero
de todos en alcanzar la felicidad, o incluso, si
se quiere, Margites, de quien Homero afirmo
que ni era labrador ni cavador ni servia para
nada en la vida, si es que esto es de Homero'?'.

14. Pero, jno es mas verdadero aquel dicho
de Pitaco, que afirmd: «lo bueno es dificil»'?? Y
es que solo pasando en re-alidad a través de
muchas fatigas tendriamos como resultado
conseguir a duras penas aquellos bienes de los
que arriba deciamos que no son parangonables
con los humanos'®.

15. No debemos, pues, entregarnos a una
vida regalada ni cambiar esperanzas tan
grandes por una holganza que dura poco, si no
queremos recibir futuras recriminaciones y
sufrir castigos, y ya no en este mundo —lo que,
desde luego, no es poca cosa si uno tiene
cabeza—, sino en las prisiones esas de bajo
tierra o dondequiera que se encuentren'?.

16. Porque a quien involuntariamente haya
faltado a su deber podria quizd llegarle el
perddn de Dios, pero quien haya elegido!'®
voluntariamente lo peor no lograra intercesion
alguna para no sufrir multiplicada su pena.

Sed ad hoc idem quod initio dicebam, rursus revertamur: non omnia ex ordine, sed solum
qua utilia sunt, suscipienda nobis esse. Turpe namque fuerit rejicere nos cibos exitiosos,
disciplinarum vero quae animam nostram nutriunt, rationem nullam habere, sed torrentis in

morem quidquid obvium est trahentes, id in animum recondere. Et quidem quomodo rationi
consentaneum est, ut nauclerus non temere se ventis permittat, sed ad portum dirigat scapham,

119 Es decir, «con solo alargar la mano», «con mucha facilidad».

120 Sardanapalo (mejor Sardanapalo) es un rey legendario asirio (identificado con Assurbanipal), prototipo de la
vida entregada a los placeres: cf. CLEMENTE DE ALEJANDRIA, Pedagogo 111 70, 3; Stromata 1159, 1.

121 Margites 2 A (WEST). El poema Margites, sobre este peculiar antihéroe, se atribuia a Homero en la antigiiedad.
Las mismas dudas sobre la autoria las tiene CLEMENTE DE ALEJANDRIA, Stromata 1 25, 1.

122 Pitaco es uno de los Siete Sabios y su dicho se hizo proverbial: PLATON, Protdgoras 339 C ss.; Repiiblica 435 C,
497 D. La maxima esta en consonancia con el «camino de la virtud»: cf. arriba V 3.

123 Cf, VIIT 12.
124 Cf. PLATON, Fedro 249 A; Repiiblica 614 Cs.
125 Cf. IV 7.



sagittariusque in scopum intendat, et faber ferrarius aut lignarius finem artis appetat: nos vero
inferiores simus opificibus ejusmodi, cum certe res nostras intelligere possumus? Itane
artificum operi inerit finis quispiam, humanae vero vitae scopus nullus est, cujus intuitu omnia
facere ac dicere oporteat, eum, qui brutis animalibus omnino similis esse nolit? Aut sic temere
instar navigiorum non saburratorum, mente nostra ad animae gubernacula non sedente,
sursum ac deorsum per vitam circumferremur; sed quemadmodum in gymnicis certaminibus,
inque musicis, si ita placet, eorum certaminum quorum coronae pro ponuntur, exercitationes
fiunt, nec quisquam ad luctam exercens se, aut ad pancratium, subinde cithara aut tibia canere
meditator. Non Polydamas certe, sed ille ante certamen in Olympiis currus agitatos retinebat, et
inde vires ac robur intendebat. Milo quoque a scuto illito non dimovebatur, sed impulsus
resistebat, non minus quam statuae ea quae plumbo colligantur. Et uno verbo, exercitatione
praeparabantur ad certamina. Quod si, pulvere ac gymnasiis relictis, ad sonos modosque
Marsyae aut Olympi Phrygum curiosius attendissent, num statim fuissent coronas ac gloriam
assequuti, aut cavissent ne in corpore ridiculi viderentur? Contra, Timotheus cantu dimisso, in
palaestris non degebat. Neque enim ita omnibus musica praestitisset, cui scilicet tanta inesset
artis peritia, ut et animum per concitatam austeramque harmoniam ad iram excitaret, et rursus
demulceret emolliretque perremissam, cum vellet. Hac item arte, cum aliquando Phrygios
modos Alexandro incinuisset, incitasse eum dicitur ad arma inter ccenandum: et rursus
reduxisse ad convivas, cantu remisso. Vim adeo magnam et in musica, et in gymnicis
certaminibus ad finem consequendum exercitatio praebet.

Quoniam vero coronarum memini et athletarum, illi laboribus sexcentis super sexcentos
exantlatis, et undecumque aucto sibi robore, posteaquam multum gymnicis laboribus
desudarunt, plagasque multas in exercitiorum loco accepere , et victum non jucundissimum,
sed a magistris exercitiorum praescriptum sumsere, et ne longum faciam, ubi in reliquis ita
vixerunt, ut ipsorum vita ante certamen certaminis exercitatio sit, tunc exuunt se ad stadium,
nullum non laborem, nullum non periculum adeuntes, ut oleastri, aut apii, aut alterius cujusvis
rei similis accipiant coronam, et victores per praeconem renuntientur. Nobis autem, quibus
proposita sunt vitae praemia, eaque tam et ob multitudinem et ob magnitudinem miranda, ut
verbis explicari non possiut, si in utramque aurem dormimus, et valde licenter vivimus,
dabiturne haec praemia manu altera arripere? Ita enim et laudanda esset deses vita, et
Sardanapalus ille haberetur omnium felicissimus, aut etiam Margites ille, si lubet, quem
Homerus ait neque arasse, neque fodisse, neque aliud quidquam eomm quae in vitae
commodum cedunt, peregisse, si tamen Homeri haec sint. Nonne potius verus est Pittaci sermo,
qui difficile esse dixit bonum esse? Etenim nobis reipsa multos labores perpessis vix tandem
licebit bona illa assequi, quorum antea dicebam nullum exemplum in humanis reperiri.

Non igitur incuriose vivendum nobis est, neque spes magnae otio brevi commutandae,
nisi velimus probra sustinere, poenasque subire, non hic quidem apud homines ( quamquam et
hoc parvum non est saltem prudenti ac cordato), sed in judicii locis, sive sub terra, sive ubivis
constituta sint. Enimvero a recto decoroque praeter animi sententiam qui aberrant, forte veniam
aliquam obtinebit a Deo: qui vero fuerit consulto mala amplexus, implacabiliter supplicia longe
majora perferet.
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IX

1. Asi pues, ;qué hacer?, diria alguno.
(Qué otra cosa que tener cuidado del alma,
de toda
dedicacion? Y es que no se debe estar

retirando lo demaés nuestra

esclavizado al cuerpo, salvo en Ilo
rigurosamente necesario.

2. En cambio al alma hay que dispensarle
las mejores atenciones, liberandola por medio
de la filosofia de esa como carcel que le
supone su comunion'* con las pasiones del
cuerpo”, y a la vez también haciendo al
propio cuerpo mas lo imprescindible, no lo
mas deleitoso, al estilo de quienes rastrean la
tierra entera y el mar pensando en encontrar
cierta clase de esclavos para servir las mesas y
de cocineros, como si tuvieran que pagarle un
tributo a un amo exigente!?, y que son dignos
de compasion por este sinvivir, un sufrimiento
que no es mas soportable que el de los
condenados en el Hades, justo esos que cardan
el fuego, llevan agua en una criba y la echan
en una tinaja agujereada'?, sin que sus fatigas
tengan término.

3. Y en cuanto al melindre en el peinado y
vestido, de
imprescindible, es, en palabras de Didgenes,
propio de desgraciados o de delincuentes!®.
De tal modo que el hecho de ser y pasar por
presumidos debéis considerarlo los jovenes
como vosotros igual de vergonzoso, os lo
aseguro, que la fornicacion o el adulterio!.
4. Pues, ;qué importancia tendria, al menos

para alguien con cabeza, ponerse una tinica

el fuera lo estrictamente

126 E] término koindénia también se empleo, de hecho, para la comunién eucaristica.
127 E] cuerpo como carcel del alma es una idea 6rfico-pitagérica que se lee, por ejemplo, en PLATON, Fedon 62 B.
Sobre la liberacion de las pasiones, la conocida imperturbabilidad, apdtheia, estoica cf. SENECA, Cartas a Lucilio 65,

16.

128 La denuncia de este sometimiento a las pasiones y, en concreto, al vientre es caracteristica del estoicismo (cf. Mt

6, 25ss.): ver abajo IX 11.

129 Estos ejemplos de castigos o trabajos vanos se leen en PLATON, Leyes 780 C o Gorgias 493 B. Es muy conocida la

condena de las Danaides.
130 Cf. DIOGENES LAERCIO, Vida de los fildsofos VI 54.

131 Literalmente: «ir con prostitutas o intrigar en matrimonios ajenos».
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132 Cf. I 5 («vardn»).

fina o llevar un manto de los baratos con tal
que no le falte defensa contra el frio y contra el
bochorno? Y, del mismo modo, tampoco en las
otras cosas hay que procurarse nada mas que
lo necesario, ni preocuparse del cuerpo mas de
lo que sea mejor para el alma.

5. Que no es menor vergiienza para un
hombre'?,  al para el que
verdaderamente merezca tal calificativo, ser
un presumido y un coqueto que la indigna
inclinacion a cualquier otra de las pasiones.

6. Pues destinar toda la atencion de uno a
buscarse el maximo bienestar para el cuerpo es
propio de quien no se conoce a si mismo'® y
que no comprende el sabio precepto de que el
ser humano no es lo que se ve'* sino que se

menos

necesita de wuna sabiduria mas selecta,
mediante la cual cada uno de nosotros,
quienquiera que sea, se reconocera a si mismo.

7. Esto, desde luego, para quienes no tienen
su intelecto purificado es un imposible mayor
que para un leganoso levantar su mirada hacia
el sol'. La purificacion del alma, para
explicaroslo a  grandes rasgos  pero
suficientemente, consiste en despreciar los
placeres que nos llegan por los sentidos'*: no
recrear la vista en extravagantes exhibiciones
de milagreros o en el espectaculo de cuerpos
que nos clavan un aguijon de voluptuoso
placer, ni derramar en las almas a través de los
oidos una melodia depravada.

8. Y es que de ese tipo de musica vienen de
suyo a nacer pasiones que son hijas de la
depravacion y la bajeza. Nosotros, en cambio,
debemos perseguir la otra, la que es mejor y
lleva hacia lo mejor, de la que también se
sirvio David, el poeta de los sagrados canticos,
para aplacar, segin cuentan, la locura del
rey137-

133 Es muy famosa la maxima grabada en el frontispicio del templo de Apolo en Delfos: Gnéthi santén, «Condcete a

ti mismo».

134 Cf, PLATC)N, Fedon, 75 A ss.; etc.; PS.—PLATON, Axioco, 365 E.
15 Cf. arriba II 7; y PLATON, Repiiblica 515 E ss. (en el contexto de la caverna platénica). Esta metafora de las
«legafias», ldmai, que impiden la correcta vision la emplea, por ejemplo, SINESIO, Himnos 1, 648.

13 Cf. PLATON, Repiiblica, 518 B s.

137 La del rey Saul con su lira o citara (hebr. kinnor; gr. kinyjra): cf. 1 516, 14ss.
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9. Se dice también que Pitdgoras se
encontr6 por ahi con unos rondadores
borrachos y le orden¢ al flautista que dorio'® y
que ellos por efecto de la melodia recobraron
el sentido hasta el extremo de que tiraron las
coronas y volvieron a su casa avergonzados.
Otros, sin embargo, al son de la flauta bailan
frenéticos, como coribantes y bacantes'.

10. jTan grande es la diferencia entre
empaparse de una melodia sana y otra
maligna! De manera que de esta, la que, por
cierto, hoy dia predomina, vosotros tenéis que
manteneros no menos lejos que de cualquier
otra que
indecentisima. Y eso de mezclar en el aire

cosa sea  manifiestamente
perfumes de todas clases que reportan placer
al olfato o embadurnarse en ungiientos, me
avergiienzo hasta de prohibiroslo'¥.

11. ;Y qué se podria afhadir acerca de que
no se debe perseguir los placeres del tacto y
del gusto, salvo que obligan a quienes andan a
la caza de ellos a vivir sometidos, como
bestias, al vientre y sus apetitos'#?

12. En una palabra, hay que despreciar
totalmente el cuerpo si uno no esta dispuesto a
sumirse en sus placeres como en el fango o
hay que atenderlo sélo, como afirma Platdn,
«por prestar un servicio a la filosofia»'*,
palabras de algin modo parecidas a las de
Pablo, que nos advierte que no debemos
preocuparnos del cuerpo a impulso de sus
antojos'.

13. Si no, jen qué se diferencian quienes
miran por el maximo bienestar de su cuerpo
pero al alma, que de él se va a servir'*, la
consideran algo sin valor, de los que se
interesan por los instrumentos pero descuidan

138 Cf. arriba VIII 9s. La anécdota se asigna al mutisico Damén en GALENO, Sobre las doctrinas de Hipdcrates y Platén V

6, 21s.

139 Respectivamente, los que se entregaban al culto frenético de Cibeles (como sus sacerdotes, los Coribantes) y al

de Dioniso-Baco.

140 Cf. CLEMENTE DE ALEIANDRTA, Pedagogo 11 61, 1.
141 Cf, arriba IX 2.

192 PLATON, Repiiblica 498 B.

14 Cf.Rm 13, 14; Ga 5, 13 y 16.

144 Es decir, «que manda sobre el cuerpo y es superior a él».



TEXVIG KATAHUEAOVVTWY;

[14] av pev oOv Tovvavtiov KoA&lewv avTo
Kal Katéxeww @omep Onplov tag  OQHAS
TEOOTKE, Kal Tovg Aam avtoL OovPoug
gyywouévouvg ) Puxn, olovel HAOTLYL T
AOYLOH@ kKaOuevovpévoug kowilery, aAAa
1) TIAVTA XAALVOV 1)D0VNG AVEVTAG TLEQLOQAY
TOV VOUV, @omeQ Tvioxov, UTO duonviwv
innwv OPoel Pegopévwy TAEATLEOUEVOV

ayeoBat  [15]  kat  tov  ITvBayopovu
nepvnoOaiy, 06 TV OLVOVIWV  TVAX
katapaBwv  yvpvaoilolg te  kal  oLtiolg

EOVTOV €0 HAAX KATAOAQKOVVTA, OUTWG EP):
Ov v om XOAETIWTEQOV
KATAOKELALWV TO deCUWTNOLOV;
[16] dw0 on xkat INAdtwva Paoct v €k
oOUATOS PAAPNV TTOOEWOLEVOV, TO VOOWIES
™me  ATTKNG Axadnuioy
katadaBetv  €€emitndeg, myv  ayav
evmdOelxv TOL CWHATOC, olov AUTTEAOL TNV
€lG o TtEQLTTA POQAV, TEQKOTTOL. €Y Ot Kal
odpadegav elvar TV ETT AkQov eveliav
lXTEWYV TjKovoA.

[17] ‘Ote totvuv 1] dyav aldtn) TOL COUATOG
ETUMEAELR, AVTQ TE AAVOLTEATIC T CWHATL
Kal mMEOG TNV YPuxnV EUTOdIOV £0TL, TO Ye
UTMOTIEMTWKEVAL Oepamevery,
Havia oadrc. aAAa pnv et TovTOL YE
UTEQOQAV HEAETNOALLEY, OXOAT] ¥V &v &AAo
LTV AVOQWTivwv BavpAoatpey.

oEAVTQ

Xwolov v

va

TOUTW KAl

[18] i yao &t xonoopeba mAovTw, tag dux
TOU OWHATOS 100VAS ATIUALOVTES; €yw UEV
ovX 0pw, MANV &l un, Kata ToLg €V Toig
pobolc  dpakovtag, MOOVIV dépot
ONoavEOIs KATOEWEULYUEVOLS ETIAYQUTTVELV.
[19] 6 ye unv éAevOepiwg mMEOG T TOlAXLTA
dlakelobat TeMadeVEVOS, TOAAOL av déol
TATELVOV TL Kl aloxQov €Qyw 1) AOyw ToTE

TIVX

145 Cf.1Co09,27.

el arte que obra por medio de ellos?

14. No, todo o
castigarlo' y resistir sus ataques como los de
una fiera, y los disturbios que por su culpa se
generan y que alcanzan el alma controlarlos
como con el latigo de la razon; y no aflojar del
todo el freno del placer ni permitir que el
intelecto vaya como un cochero arrastrado por
unos caballos desbocados y violentos!“.

15. Y convenia también acordarse de
Pitdgoras, quien al notar que uno de sus
discipulos estaba echando carnes, y muchas,
con los ejercicios del gimnasio y con la
comida, le dijo: «jTd!, jes que no vas a parar
de hacerte mds dura tu prision?».

16. Y por eso fue por lo que, segun dicen,

contrario: convenia

Platon, previendo la secuela de perjuicios
tisicos, ocupd adrede aquel lugar insano del
Atica, el de la Academial¥’, para recortar el
excesivo sentirse bien del cuerpo, como se
poda el ramaje sobrante de una vid. Yo incluso
les he oido a los médicos que la buena salud
exagerada es peligrosa'®.

17. Entonces, desde el momento en que el
excesivo cuidado del cuerpo es perjudicial
para el propio cuerpo y un obstaculo para el
alma, caer rendido ante €l y ser su esclavo es
una locura evidente. En cambio, si nuestra
preocupacion consistiera en mirarlo
desdén,
ninguna otra cosa humana.

18. Pues, ;qué falta nos hara ya la riqueza si
despreciamos los placeres del cuerpo? No la
veo yo, a menos que, como las serpientes de
los mitos, nos cause algun placer vigilar
tesoros enterrados.

19. Sin duda, el que ha sido educado para
mantenerse libre ante todo eso, bien lejos

con

dificilmente nos entusiasmaria

estaria de elegir'® en cualquier ocasion algo vil

146 La imagen evoca de inmediato el carro y el auriga de PLATON, Fedro 246 A; 247 B; 253 D.
147 Aunque sobre este dato las fuentes no son unanimes, lo insalubre del sitio lo destaca también ELIANO, Varia

historia IX 10. La Academia, un gimnasio dedicado al antiguo héroe atico Academo (o Hecademo), se encontraba en
los suburbios a algo mas de un kilémetro al norte de Atenas.

18 Es lo que casi textualmente dice HIPOCRATES, Aforismos 1 3. Ya sabemos que Basilio tenia conocimientos en este
campo de la ciencia: cf. BUSCH, Basilius und die Medizin, 111ss.

149 Cf. IV 7.



nooeAécOal.. TtO0  yao  ™mc  xoelag
TEQLTTOTEQOV, KAV AVdLOV 1) Y1 yUa, KAV TV
HLOUN KWV £QYOV TV XOLOOPOQWV, TOCOVTW
nAéov  dtindoel,  dowmep  Av  TTTOV
TEOODENTAL VTNV d¢ OTIOL TV XOElav TOLG
¢ PLOEWS Avaykalols, AAA oL Taig 1dovaig
oQLelTaL.

[20] wg ol ye twv avaykaiwv Oowv EEw
YEVOUEVOL TAQATANCIWS TOIG KATX TOL
TOAVOUG (PEQOUEVOLS, TIQOG OLDEV OTATLUOV
g¢xovteg dmopnvar ovdAHOL TNG €l TO
MEOow ¢ooag lotaviat &AAX dowmeQ av
TAelw MEOOTEQRAAWVTAL TOL loov déovTtat
N xat mAelovog mEoOg TV TG €mibupiag
EKTIANPWOLY, E&nkeotidov
LoAwva, Oc pnot:

KATX OV

[TAovtOoL &
AVOQATL KELTAL.

OVOEV  TEQUA  TEEPATHEVOV

T 0& Oedyvdl TEOC TALTA OWACKAAW
Xxonotéov Aéyovtt

Ovk €oapat mAovTelv OUT evxopal, AAAK pot
eln Znv ano twv OAlywv undév éxovtt
KAKOV.

[21] Eyw 0¢ xal Awyévouvg dyapat TV
TIAVTWV OHOL TV avOpwrivwyv vmegopiav:
0c ve kal PacMéwc TOL pEYAAOL EaUTOV
amépnve mMAovowwTEQOY,
EKeVOG Kata oV Blov mpoodeloBat. [22] Nty
0¢ apa et pn ta ITvBiov Tov Muoov mEooein
taAavta, kal TAEOQa YNG tooa kat tooq, Katl
Pooknudtwyv Eouot mAelovg 1) aQlOunoal,
ovdEV Efapkéoel. AAA, olpal, Toor kel 14
anovia te ) mobelv Tov TAOLTOV, Kal

T EAATTOVWV 1)

y vergonzoso de obra o de palabra. Y es que lo
que excede de la mas imprescindible utilidad,
ya sean pepitas de oro lidias'™ o el trabajo de
hormigas
despreciara cuanto menos lo precise. Y, por
supuesto, esa utilidad la determinara en
funcién de las necesidades naturales y no de
los placeres.

20. Porque quienes se situan fuera de los
limites de lo necesario, a semejanza de los que
van cuesta abajo, no pueden apoyarse en nada
ni detener de ningtin modo su impulso hacia
delante, sino que cuanto mas acaparan lo
mismo o mds todavia precisan para colmar su
seglin Solén, el de
Exequéstides:

las auriferas®™, tanto mas lo

deseo’?, afirma

«De la riqueza ningun limite hay declarado
para los hombres»!%.

Y con Teognis hay que contar como
maestro al respecto, cuando dice: «Ni deseo ni
imploro ser rico, sino que ojald me sea dado
vivir con poco, sin sufrir nada malo»'>.

21. Yo también admiro de Didgenes su
desdén hacia todas las cosas humanas por
igual, €l que se declaré mas rico incluso que el
gran rey, por tener menos necesidades que
este en la vida'®.

22. ;Acaso nosotros, si no nos pertenecen
las sumas de dinero de Pitio de Misia® y
tantas y tantas fanegas de tierra y manadas'*”
de reses, mas de las que se pueden contar, no
estaremos contentos con nada? Lo que yo creo
es que conviene no desear la riqueza que no se

150 Cf. también CLEMENTE DE ALEJANDRIA, Pedagogo III 56, 4.
151 De las que ya habla HERODOTO III 102, en las arenas, segtin él describe, desérticas del actual Afganistan.
152 Algo bastante parecido se lee en EPICTETO, Enquiridion 39.

153 SOLON, Fr. 1, 71 (ADRADOS, DIEHL).
15 TEOGNIS 1155s.

155 Aparte del famoso y esclarecedor encuentro de Alejandro con Didgenes, también se documenta esta conviccion
del fil6sofo cinico con respecto al rey de Persia («el gran rey»), por ejemplo, en DION DE PRUSA, Discursos VI 1ss.
Este motivo es muy frecuente en el AT y NT: Sal 62 (61), 11; Pr 13, 7; Mt 5, 3.

15 Aparece en HERODOTO VII 27.
157 «Enjambres»: cf. arriba V 15.



TIAQOVTOG UT) T kekTnoOat paAAov Gpoovetv,
N T eldévat avtov eV datiOeoOal.

[23] TO Y&Q TOU ZwKQATOUG €D £xel: OC Héya
doovoLvtog  TAOLOOL  AVDEOG
XONHAaOoLV oL TEOTEQOV AavLTOV Oavpaoerv
Eprn, molv av xat Ottt kexonobar tovTolg
énlotatay, mewadnvat [24] 1 Pewdiag pev
Katl T Xovolw péya
EPOOVOLY Kal T eAéDavT, @V 0 pev HAelowg
v Ala, 6 0¢ v “Hoav Agyelog
ETMOMOATNYV, KATAYEAAOT®W OV 1otV
AAAOTOIW TAOVTW KAAAWTILOHEVOL, APEVTES
Vv tEXVNY, 0P NG kKat 6 xovoog Mdlwv Katl
TIULWTEQOG  AmedeixOn: [25] nueic 08¢ v
avOowrelav AQeTv 0oVK EEQQKELY €avTh)
TQEOG KOOHOV VToAauPavovtes, EAATTOVOS
aloxvvng aéla moLely olopeda;

[26] AAAa dnta TAoUTOL pev UTtegoPopeDa
Kal  Tag Twv  aloOnoewv  Mdovag
atipudoopev, kKoAakelag d¢ kat Owmelag
dLwlodpeda, kal e AQXIAOXOV AAWTEKOS TO
KeEdaAEoV Te kal mowkiAov CnAwoopev;

[27] AAX ok €oTv O HAAAOV PeVKTEOV TQ
owPEOVOLVTL, TOL TEOS dO&av Cnv, Kal To
TOlG TOAAOLG dOKOVVTA TTEQLOKOTIELY, KAl UT)
tov 0000V Adyov Myepova motelcOat tov
Blov, wortg, avOowmolg
AVTIAEYELY, KAV adofetv kat Kuvduvevewv
UTtEQ TOL KAAOL dér), undév aipelobatl twv
000WG £YVWOUEVWV TTAQAKLVELV.

ML TOIG

I[ToAVUkAettog, et

o

KAV  Taow

[28] 1) TOV pn obtwg éxovta Tl tov AtyvTttiov
ooPLOTOL PrjoopeV ATOAelTeEY, OG PuTOV
gylyveto xat Onplov, Omote PovAotto, katl
TOE Kal DOwQE Kal mavta xorpata, eimep o
Kal avTOg VOV HEV TO dlkalov Ematvéoetal
TOUC

TAQX TOIS TOUTO TIHWOL VOV  OE

gvavtiovg apnoet Adyovg, dtav Vv adkiav

158 Cf. Flp 4, 11s.;1 Tm 6, 6.

posee; y si se dispone de ella, pensar menos en
disfrutarla que en saber administrarla bien'*.

23. El caso de Socrates es bueno: insistia en
que a un rico engreido por su fortuna no lo iba
a mirar con respeto antes de comprobar que
sabia usarla'®.

24. También Fidias y Policleto, si se
hubieran engreido por el oro y el marfil con el
que el primero hizo el Zeus para los eleos y el
segundo la Hera para los argivos, serian
ridiculos los dos por pavonearse de una
riqueza ajena y relegar el arte con el que el oro
se revelo incluso mas atractivo y valioso.

25. Y nosotros, al entender que la virtud
humana no se basta a si misma como adorno,
(creemos estar obrando de forma menos
vergonzosa?

26. ;Pero es que vamos a mirar con desdén
la riqueza y a despreciar los placeres sensuales
mientras persigamos la adulacion y la lisonja y
emulemos lo ventajista y lo voluble de la zorra
de la que habla Arquiloco!.

27.No, no hay cosa de la que mas deba huir
alguien sensato que de vivir pendiente del qué
diran y de tener en cuenta el parecer de la
mayoria, y no hacer de la recta razén'! guia de
la vida: en consecuencia, aunque haya que
contradecir a toda la humanidad, tener mala
fama y correr peligros en favor del bien, no
elegird remover nada de lo que se juzga
correcto.

28.Y quien se comporte de otro modo, jen
qué diremos que se distingue del sofista
egipcio’® que se convertia, a voluntad, en
planta y animal, y en fuego y agua y en
cualquier otra cosa? jPero si es que ése ahora
ensalzard la justicia entre quienes la aprecien;
las

y luego vendra a proferir razones

15 DION DE PRUSA, Discursos, 111 1: la felicidad depende de lo que uno es, no de lo que tiene.
10 Como ejemplo de astucia: ARQUILOCO Fr. 27, 37 y 77 (ADRADOS), al que también cita PLATON, Repiiblica 365

C.

161 Ya para el estoicismo la «recta razdn» se identificaba con la virtud y se oponia, por tanto, al mal (cf. X 9).
162 Se trata de Proteo, segtin se narra en Odisea IV 385 y 455ss. «Sofista» lo llama PLATON, Eutidemo 288 B.



gvdokIovoay  aloOntal, Omep Olkng eotl
KOAAKWV;

[29] wxal @omep Paot TOV TOAVTOdA TV
X00av TEOG TNV UMOKEEVNV YNV, 0UTWS
avTOG TV dAVOLAV TIROG TAG TWV TLVOVTWYV
Yvopag petaBadeital.

contrarias en cuanto perciba que es la
injusticia la aplaudida! jJusto’®® como los
aduladores!

29. Y lo mismo que afirman que el pulpo
cambia su color segun la tierra que haya
debajo’®,

planteamiento en funcion de las opiniones de

también ese cambiara el

los que estén con él.

Quid igitur faciemus? dicet aliquis. Quid aliud, nisi ut anima curam geramus, ab omnibus
aliis vacantes? Non igitur corpori inserviendum, nisi omnino necesse sit: sed ea qua podora
sunt, anima sunt tribuenda, ita ut ipsam ex ea quam cum corporis affectionibus habet
communione, tamquam ex carcere per philosophiam eximamus, simulque etiam corpus vitiis
atque libidinibus reddamus inexpugnabile. Ventri quidem ministranda sunt necessaria, non qua
sunt perquam jucunda, velut ii qui quosdam mensarum structores coquosque exquirunt,
totamque terram ac mare vestigant, velut moroso hero tributa pendentes, digni miseratione ob
ejusmodi occupationem , haud remissius quam qui in inferno versantur, excruciati, plane
dissecantes ignem, cribro ferentes aquam, et in pertusum dolium infundentes, laborum finem
nullum habentes. Comas autem ac vestimenta plus satis curare, aut, ut ait Diogenes, adversa
fortuna utentium est, aut injustorum. Quare Cincinnatum esse et appellari, aeque turpe
censendum dico, atque scortari, aut alienis nuptiis insidiari. Quid enim ejus qui mente
praeditus est interest, utrum tenui ac sumptuosa veste induatur, an pallium vile gestet, modo et
frigori et calori arcendo satis sit? Et ad hunc modum reliqua quoque ultra necessitatem non sunt
excolenda, nec corporis habenda est major cura, quam quantum anima prosit. Nam comptum
esse et corporis amatorem, viro hac illa appellatione vere digno non minus probrosum fuerit,
quam alteri cuivis vitio ignave obnoxium esse. Nam omne studium huc conferre ut corpus
quam optime se habeat, non hominis est semet cognoscentis, neque intelligentis sapientem illam
admonitionem, qua docemur, quod sub aspectum cadit, id hominem non esse, sed requiri
sapientiam quamdam praestantiorem, qua quisque nostrum seipsum qualis tandem sit
agnoscat. Hoc autem difficilius est mentem non puram habentibus, quam lippienti solem
aspicere. Est autem anima purgatio, ut semel, et quantum vobis satis sit, dicam, voluptates per
sensus irrepentes aspernari, non oculos pascere insulsis praestigiatorum ostentationibus, aut
corporum stimulum voluptatis immittentium aspectu, non per aures harmoniam corruptam in
animam infundere. Vitia enim qua illiberalis dejectique animi fetus su n t, ex hoc musicae
genere solent oriri. Sed mustea altera quae et melior exsistit, et ad melius perducit, consectanda
nobis est: qua usus David, sacrorum carminum auctor, furorem regis atque insaniam, ut aiunt,
sedavit. Ferunt etiam Pythagoram, cum in comessatores temulentos incidisset, jussisse
tibicinem comessationi praesidentem, mutata harmonia, Doricos modos eis canere: ipsos autem
ita hoc cantu resipuisse, ut, abjectis corollis, pudore suffusi domum reverterentur. Alii vero
more Corybantum ad tibiam insaniunt ac debacchantur. Ita hoc differt, sanis aut pravis
cantilenis aures impleri. Quare eam quae nunc viget musicam minus quam quidvis
turpissimum experiri debetis. Pudet me etiam interdicere, ne suffitus omnis generis, qui olfactui
voluptatem afferant, admisceantur aeri, et ne unguentis vos ipsos inficiatis. Quid autem quis

163 Basilio juega con las palabras (y aqui se intenta reproducir): dikaion, adikian, diké.
164 Ya desde TEOGNIS 215s.



dixerit de non perquirendis tactus gustusque voluptatibus, nisi quod cogant eos qui his
captandis vacant, ad ventrem et ad ea quae sub ventre sunt, pecorum more, pronos ac
propensos vivere? Uno verbo, totum corpus contemnendum est ei, qui in ipsius voluptatibus
quasi in coeno nolit volutari, aut tantum ei indulgendum est, in quantum, inquit Plato,
philosophiae inservit, non longe aliter loquutus atque Paulus, qui monet nullam corporis
habendam curam ad cupiditatum materiam. Etenim qui corporis, ut se optime habeat, curam
gerunt, animam autem illo usuram nullius pretii parvipendunt, quid differunt ab iis qui
instrumentis aptandis dant operam, artem vero per haec operantem negligunt? Quapropter
ratione pjane contraria corpus castigandum est et cohibendum, haud secus ac impetus
cujusdam belluae; atque tione velu ti flagro compescendi sunt, non autem habenis voluptati
omnino laxatis negligenda mens est, adeo ut quasi auriga qui ab equis effrenis violenterque
agitatis abreptus sit, ducatur. Nec abs re erit Pythagorae meminisse, qui cum didicisset aliquem
ex familiaribus sese et exercitationibus et escis valde admodum saginare, et carnosum reddere:
Sic, inquit, non desines graviorem tibimetipsi carcerem exstruere ? Unde dicunt et Platonem
provenientis a corpore noxa praescium, insalubrem Atticae locum Academiam de industria
elegisse, ut nimis bonum corporis statum quasi superfluam quamdam vitis feracitatem
amputaret. Ego autem corporis habitudinem summe bonam etiam periculosam esse a medicis
audivi. Cum igitur nimia illa corporis cura et corpori ipsi inutilis sit, et animae officiat, ei
submittere se et obsequi manifesta fuerit insania. Sed si hoc contemnere studeremus, vix aliud
quidquam humanum esset nobis admirationi. Quid enim jam nobis, si corporis voluptates
fastidiamus, opus erit divitiis? Ego quidem non video, nisi, ut in fabulis est draconum,
jucundum sit et gratum thesauris defossis invigilare. Multum autem abfuerit, ut qui liberaliter
in talibus habere se didicerit, unquam humile quidpiam et turpe facto aut dicto sibi proponat.
Quidquid enim superfluum est, et necessitatis modum excedit, sive Lydia arena sit, sive
formicarum auriferarum opus, tanto magis aspernabitur, quanto minus indigebit: quippe usum
ipsum necessitatibus naturae metietur, non voluptatibus. Nam qui necessarios terminos
excessere, cum jam sibi, more eorum qui in declive feruntur, nihil firmum suppetat, ad quod se
recipiant, nusquam ulterius abripi intermittunt : sed quo plura compararint, eo magis opus
habebunt paribus, aut etiam amplioribus ad cupiditatem explendam, secundum Execestidae
filium Solonem, qui ait:

Divitiis nullum statuunt mortalia finem pectora.
In his etiam Theognide magistro utendum est, qui dicit:

Non amo divitias, non opto: at vivere tantum
Exiguo liceat, nil sit ut inde mali.

Ego autem in Diogene etiam omnium simul humanarum rerum admiror contemptum, qui
pronuntiavit se rege magno ditiorem, quod in vita paucioribus quam ille egeret. Nobis autem,
nisi Pythii Mysi adsint talenta, nisi sint terrae tot et tot jugera, nisi pecorum greges innumeri,
sufficiet nihil. Sed tamen, opinor, par est divitias absentes non expetere, nec desiderare: si vero
adsint, non magis ob ipsarum possessionem jactare se quam ob scientiam dispensandi easdem.
Nam praclarum est illud Socratis, qui divitem quemdam virum magnopere de pecuniis
superbientem non prius admiraturum se dixit; quam ipsa rei experientia didicisset eum iis uti
nosse. Nonne si ob aurum et ebur valde se extulissent Phidias et Polycletus, quorum alter Eleis
Jovem, alter Argivis Junonem fecit, essent derisui, quod relicta arte per quam ipsum etiam



aurum jucundius pretiosiusque effectum est, gloriam ex opibus alienis captassent: nos autem
qui virtutem humanam ex se non sufficere ad ornatum putamus, remne verecundia minore
dignam facere videbimur? An divitias quidem despiciemus, et illabentes per sensus voluptates
habebimus despicatui, assentationem vero et adulationem prosequemur, et Archilochi
vulpeculae astutiam versutiamque aemulabimur? Atqui nihil est viro prudenti fugiendum
magis, quam ad gloriam vivere, eaque qua vulgo ac multitudini probantur, spectare, et rectam
rationem vita ducem non statuere, ita ut licet hominibus omnibus contradicere, et ignominiam
ac periculum subire honesti causa oporteat, tamen nihil eorum quae recta judicata sunt,
invertere velimus. An eum qui non ita affectus est, ab Agyptio illo sophista aliquid differre
dicemus, qui, cum vellet, planta fiebat et bestia, et ignis et aqua, et res omnes? Nam et ipse
modo quidem justitiam laudabit apud eos qui eam colunt; modo vero loquetur pugnantia, ubi
injustitiam probari animadverterit: quod solent adulatores efficere. Et quemadmodum
polypodem aiunt colorem suum in subjecta terrae colorem rn ntare, sic ille suam sententiam ex
eorum quibuscum versatur genio mutabit.

10 [1] AAAx tavTax pEV TOL KAV TOLG
THETEQOLS AoyoLg
HaOnoopeOa: 6oov d¢ oklxyoadiav tva
MG AQETNG, TO Y& VUV &lval, €K TV
EEwlev  mawevpdtwv  TeQrypapwpeda.
Ol YaQ empeAws €€ Eéxkdotov TNV
wPéAewarv  aBpollovoy, @OTEQ  TOIG
HeydAolg Twv motapwy, moAAat yiveoOatl
MoAAaX60ev at moooOnkat meprkaot.

TeAELOTEQOV

[2] 0 yao xal OWKQOV €L OUKOQ
katatiBeoBat, oV paAdov eig doyvolov
meooONknV, 1 Kal €lc  1VvVTLVAoLV
gruotunv  000wg T1)yeloBal  éxewv T
TLOWTT) TIQOOT|KEV.

[3] 0 pev ovv Biag t@ viet meog Atyvmtiovg
anatgovtt kKat muvOavouévew Tl &v oLV
avT®  HAALOTA  KeEXAQOMEVA  TEATTOL
Epodlov, £dm, mEoOg ynoag KInoduevog,
TV agetVv d1) T0 EPOdIOV AéywvV, HIKQOILG
negryoadpwv,  6g  ye
avOowmivw PBilw v &1 avtng wPéAeiav

épolc  avtnv

165 En la literatura cristiana.
166 Cf. PLATON, Reptiblica 365 C.
167 «De fuera»: cf. 119, 111 2, IV 1.

1. Pero todo esto, de un modo u otro, lo
aprenderemos mas perfectamente en nuestros
escritos'®®. Por ahora, nos limitaremos a delinear
como un bosquejo de virtud'® a partir de las
Pues a quienes
concentran el

ensefianzas  profanas'®’.

cuidadosamente recogen y
provecho que les viene de cada sitio, de suyo les
surgen, como en los grandes rios!*$, muchos

anadidos de muchas partes.

2. Y es que también eso de «ir poniendo poco
sobre poco» convenia entender que, para el
poetal®, esta correctamente aplicado no tanto a la
acumulacion de dinero como a cualquier ciencia.

3. En efecto, Bias'”?, cuando su hijo zarpaba
para tierra egipcia y le preguntdé qué hacer para
dejarlo lo mds contento posible, le respondio:
«Procurarte un viatico para la vejez»'”!, llamando
«viatico» a la virtud y circunscribiéndola a limites
exiguos, pues lo cierto es que el provecho que de
ella se saca lo limitaba a la vida humana.

168 Esta imagen del rio «de la verdad» (y sus afluentes) la usa CLEMENTE DE ALEJANDRIA, Stromata 129, 1.
169 Cf. HESIODO, Trabajos y dias 361; luego citado por PLUTARCO, Sobre el progreso en la virtud 76 C s.; Sobre la

educacion de los hijos 9 E.

170 Bias de Priene, uno de los Siete Sabios: cf. DIOGENES LAERCIO, Vidas de los fildsofos 1 88.
171 En sentido metaforico yaen 1 Clem 2, 1, y luego en HIPOLITO, Anticristo 1, 1 y CLEMENTE, Stromata 14, 3.



wolleTo.

[4] éyw 0¢, kav to TiOwvoL TIc YNnoag, kav
ApyavOwviov Aéyn, kav
HakoPLwtatov ta Nuv MabovodAa, og
xAx €1, ToudKovia dedvtwv, Puoval
Aéyetal, kav ovumavia Tov &P ov
yeyovaow avOpwmoL, X0O0VOV AVOUETOT),
ws &mi maldwv dvoiag yeAdoopat, €ig
YW
alwva, oL TéQAG OVLdEV €0TL TN €mivola
AafBetv, ov  HaAAOV  ye 1) TEAevTnv
vrtoOéoBat ¢ abBavatov Puxng.

[5] moog Ovmep kTaoOat magavEéTat av
EPOdl, Tmavia  AlBov  kata
TIAXQOLUIV KivouvTag, 00ev av HEAAN Tig
VULV €T avTov whéAela yeviioeoOat pnd
OTL xaAemax tavta Kat movov dedpeva, dx
TOUT ATOKVIOWUEV:

TO 0 TOU

TOV  HAKQOV ATIOOKOTV Kol

™ v

[6] AAN avapvnooévtag TOL
nagaLvéoavtog, OtL déot Blov eV AQLOTOV
avtov  Ekaotov  mEoaelobat, 1LV d&
npoodokav T ovvnOeiax yevrjoeoOai,

EYXELELY tols BeATioTOoLG.

[7] aloxoov yaQ TOV TAQOVIA KAQOV
moeévoug, UOTEQOV TOT avakaAeloOatl
t0 maQeABov, Ote ovdEV Eotal TAEov
AVIWHEVOLG.

[8] Eyw pev odv & kpAaToTa eival koivw,
T HEV VUV elonKa, T 0& oo mAvVTA TOV
Plov vutv EvpPovAevow. VUES O, TOLWV
AQQWOTNUATWV OVIWV, MU TQ AVIATW
do&nte, unde gajle
YVWUNG VOOOV TaQATANCIaV 11 TV LG
TX CWHATA OLOTLXNOAVTWYV delEnTe.

TIQOOEOLKEVAL v

4. Yo, desde luego, aunque me hablen de la
vejez de Titono o la de Argantonio o la de
nuestro longevisimo Matusalén, que se dice que
vivid novecientos setenta afnos!’?
cuente hacia detras todo el tiempo desde que

y aunque

existen seres humanos, me reiré como de una
ocurrencia de ninos, mientras miro a la eternidad,
larga y sin vejez, de la que se le suponga un
término al alma inmortal.

5. Para
exhortaria

esa eternidad precisamente
procuraros el
«removiendo toda piedra»'”3, como dice el refran,
de donde se os vaya a originar algun provecho

para su consecucion.

(O]

yo a viatico,

6. Y no porque la cosa sea dificil y haya que
fatigarse'’*, no por eso vayamos a arredramos,
sino que, acordandonos de quien nos exhorta a
que cada uno, por si mismo, debe elegir'” la vida
mas excelente y aguardar
costumbre, vaya
pongamonos asi manos a la obra en lo mejor.

a que, con la

se haciendo grata'’®,

7. Y es que seria vergonzoso dejar escapar el
momento presente y mas tarde, antes o después,
llamar entre gritos y lamentos al pasado, cuando
ya de nada nos sirva afligimos.

8. Pues bien, lo que yo juzgo que es lo mas
acertado es lo que en parte ahora os he dicho y en
parte os iré aconsejando a lo largo de toda la
vida'””. 'Y vosotros, como son tres los tipos de
dolencias, no querais pareceros a los incurables y
no hagais que la enfermedad del entendimiento
resulte muy similar a la de los que sufren un mal
fisico.

172 Ejemplos de extrema vejez: la eterna decrepitud de Titono (amante de Eos, la Aurora); el longevo monarca de
Tartesos, Argantonio (con su reinado de 150 afios: ANACREONTE, FE 16 [PAGE]; y Matusalén con sus 969 afios

(Gn 5, 27).

173 Ya en TEOCRITO VI 18 («quitar la piedra de la raya»).

74 Cf. V3 y5.
175 CE. IV 7.

176 Un precepto pitagorico segin PLUTARCO, Sobre el exilio 602 B s. (pero cf. también, por ejemplo, 1 Co 12, 31).
177.C£. 11 (para la «composicidon anular») y 3 (para la relacién de parentesco con los destinatarios).



[9] ol pév yap T pkex TV Tabwv

KAUVOVTEG, AUTOL TIAQX TOUG  LATQOVG 9.Y es que quienes padecen un achaque leve,
éoxovtar: ol 0&¢ VMo  pewWlovwv acuden por si mismos al médico; los aquejados de
kataAnpOévtec  apowotnudtwy, € una dolencia mayor, llaman a quienes puedan
£avTOLG KaAoLOL Tovg Bepamevoovtag: ot curarlos a domicilio; pero los que han caido en un
0 elg avnkeotov mavteAws peAayxoAiag estado morboso!”  totalmente incurable ni
niagevex0évteg, ovde TEOOLOVTAG siquiera asienten en que los asistan!”. Que esto
mooievtal 0 1 madnte v vov VUELS, no os pase ahora a vosotros por rehuir a quienes
toug 000wg Eéxoviag Ttwv Aoylopwv tienen un recto modo de razonar'®.
ATIOPEVYOVTEC.

Hac quidem etsi perfectius in nostris libris condiscemus, certe quantum adumbrandae
nunc virtuti satis est, tantum ex documentis externis rudius delineemus. Qui enim diligenter ex
quacumque re utilitatem colligunt, iis quasi magnis fluminibus solent undecumque fieri
accessiones multae. Nam quod dictum est, parvum parvo adjungendum esse, id a poeta non
magis de argenti augmento quam de qualibet scientia recte dictum fuisse existimandum est.
Bias igitur filio ad Agyptios abeunti, et percontanti quidnam agendo rem ei gratissimam
facturus esset, Viaticum, inquit, si paraveris tibi ad senectutem; virtutem viaticum appellans,
exiguis eam terminis circumscribens, quippe qui ejus utilitatem humana vita definierit. Ego
autem, etiamsi quispiam proferat in medium senectam Tithoni, sive Arganthonii, sive
Mathusala illius, qui longissimae apud nos vita fuit, qui annos mille minus triginta vixisse
dicitur, etiamsi totum ex quo homines conditi sunt tempus dimetiatur, veluti puerilem
sententiam ridebo tum, cum ad prolixum illud et nulli senio obnoxium saeculum respiciam,
cujus non est finem ullum mente apprehendere, non magis utique quam immortalis animae
interitura assignare. Ad quod aevum possidendum viaticum ut comparetis, hortor vos, lapidem
omnem, ut est in proverbio, moventes, unde aliqua vobis utilitas ad hoc assequendum
accessura sit. Neque vero quoniam difficilia sunt haec, et laborem requirunt, segnes ac pigri
efficiamur: sed memores ejus qui admonuit vitam optimam ab unoquoque seligendam esse, ac
sperare eam consuetudine jucundam redditum iri, optima aggredi par est. Turpe est enim
tempus prasens amittere, et elapsum postea re vocare, cum nullum amplius dabitur dolentibus,
Ego quidem qua optima esse censeo, partim nunc dixi, partim vobis per omnem vitam suadebo:
vos vero cum tria sint aegritudinum genera, ei quod insanabile est similes ne videamini, neque
ostendatis animi morbum morbo eorum qui corpore aegrotant consimilem. Etenim invaletudine
parva qui laborant, ipsi accedunt ad me dicos: qui vero morbis majoribus correpti fuere,
medicos accersunt ad se; qui autem in aliquem atrae bilis morbum prorsus immedicabilem lapsi
sunt, ne accedentes quidem admittunt: quod cavete ne vobis nunc accidat, si eos qui mente ac
ratione praediti sunt, fugiatis.

178 Basilio (y también Plutarco: cf. n. siguiente) usa el término melancholia, que no se refiere a nuestra «melancolia»
sino que designa «uno stato di malattia incurabile e quindi desperato (...) che attaccava il corpo e provocava gravi
disturbi psichici, ed era talvolta mortale»: cf. HIPOCRATES, Epidemias V 86s. (NALDINI, Basilio di Cesarea..., 226s.).
179 Cf. PLUTARCO, Sobre el progreso en la virtud 81 F ss. En el texto de Basilio parece que hay un juego de palabras
(que intento mantener) con dos formas parecidas de verbos distintos (prosidntas prosientai).

180 Cf. la «recta razomn»: IX 27.



